
1 
 

 

 

 مقاله نویسی عملیخلاصه فصل های کتاب شیوه 

 خلیل میرزاییدکتر نویسنده : 

 

                                                                                     ۱۳۹۵زمستان 

 

 

 

 

 

 



 

2 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

  تحلیلی کتابخلاصه  : 

 یهادوره که رودهن آزاد دانشگاه یاجتماع علوم دانشکده یعلم ئتیه عضو و اریاستاد ،(1344 سال متولّد) ییرزایم لیخل دکتر

 مدرک و گذرانده یاجتماع علوم پژوهش و یسیانگل زبان یمترجم یهارشته در ب،یترت به  را خود ارشد یکارشناس و یکارشناس

 .  است نموده اخذ یشناسجامعه رشته در زین را شیخو یدکترا

 در شده منتشر یهامقاله تیفیک و تیکمّ و کرده اشاره علم دیتول در یعلم یهامقاله گاهیجا به کتاب، گفتارشیپ از یبخش در سندهینو

 هر در یعلم گاهیجا رشد در مؤثرّ و یاصل عامل دو از یو. داندیم یعلم ییایپو و شرفتیپ شاخص عنوان به را یاستناد یهاگاهیپا

 توان و پژوهشو اعتقاد دارد که   است کشور تیجمع نسبت به پژوهشگران تعداد او، دگاهید از نخست عامل که بردیم نام کشور

 تعداد ،یالمللنیب یبندطبقه اساس بر و دیآیم حساب به کشور کی یگافتهیتوسعه مهم یها شاخص از یکی یگرپژوهش

 حال در یکشورها نفر، 1000 تا 500 از مانده؛عقب ای فیضع یکشورها جزء نفر، ونیلیم کی هر یازا به نفر 500 تا گرانپژوهش

 . دیآیم حساب به افتهیتوسعه یکشورها جزء نفر، 1000 از بالاتر و توسعه

(. 13ص)انجامدیم قبول مورد یامقاله به او کار و کندیم کار یتخصّص و یاحرفه صورت به که است یفرد گر،پژوهش از منظور البته

 یهاشاخص رشد در مؤثرّ عامل نیدوم عنوان به یعلم مقاله نگارش تیفیک و یپژوهش ساختار تیرعا موضوع از سندهینو نیچنهم

 .بردیم نام یعلم یواقع

 یعنی دوم؛ عامل اساس بر را «یسینومقاله یعمل وهیش» کتاب نگارش کند،یم اشاره بدان شگفتاریپ در خود که چنانهم ،ییرزایم دکتر

 سندهینو گفتار،شیپ ادامه در. است کرده فیتأل ها،آن یفیک رشد به کمک و یعلم یهامقاله ساختار یاستانداردساز جهت در تلاش

 بلکه ان،یدانشجو به منحصر فقطنه را مشکل نیا و کندیم اشاره یعلم یهاپژوهش یمندسازنظام در انیدانشجو یاساس مشکل به

 چگونه که دهد نشان ،یعمل ییراهکارها ارائه با تا دارد تلاش او ،یرو نیا از است؛ دانسته دچار بدان زین را گرانپژوهش از یاریبس

 .کرد ارائه اریمع و ساختارمند یامقاله توانیم
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 تا است کرده تلاش اثر تمام در سندهینو. است یعلم مقاله نگارش یچگونگ یعمل حیتوض درصدد ،«یسینومقاله یعمل وهیش» کتاب

 طور به . سازد آشنا کتاب یهابخش از کدام هر در اریمع یهانمونه نیبهتر با شتریب هرچه را مخاطب ذهن ،ینیع ییهانمونه ارائه با

 ده،یچک کاربرد انواع ده،یچک تیماه درباره یمقدمات ذکر از پس است، افتهی اختصاص «دهیچک» به که چهارم فصل در سندهینو مثال،

 با مرتبط نمونه چند ذکر به 87 تا 77 صفحات در آن، از پس و پرداخته دهیچک انواع ذکر به آن، اندازه و خوب دهیچک یهامشخّصه

 آموزش نهیزم در شده منتشر آثار گرید بر آن ازیامت نیترمهم توانیم را کتاب صهیخص نیا. پردازدیم شده، ذکر یهابخش از کدام هر

 .اندبهره یب آن از نه،یزم نیهم در منتشره آثار از یاریبس که یاصهیخص نمود؛ قلمداد یعلم مقاله نگارش

 وارد سرعت به کوتاه، اریبس یامقدمه ذکر از پس او. است داده اختصاص یسینومقاله یکلّ  اصول به را کتاب فصل نینخست سنده،ینو

 مهم یهاضعف از یکی توانیم را مقدمه بدون شروع نیهم. است کرده آغاز را مطلب ،«دیکن نییتع را خود عنوان» تریت با و شده بحث

 اساس بر دیبا یعلم مقاله که دانندینم اساساً دارند، را یعلم یامقاله نگارش قصد یتازگ به که یانیدانشجو که چرا دانست؛ کتاب نیا

 جادیا یهانهیزم و ردیگیم شکل چگونه مسئله، که دانندینم زین را نکته نیا اد،یز اریبس احتمال به و ابدی سامان قیدق و واضح یامسئله

 تلاش و تمحّض تمرکز، حاصل ،یعلم مقاله طبعاً. است یعلم یامقاله نگارش یبرا سندهینو زهیانگ یاساس رکن ،«مسئله». ستیچ آن

 نگارش در زشیانگ عنصر نیتریاساس از اگر حال، هر به. است داشته مشغول خود به را او ذهن که است یامسئله بر سندهینو یعلم

 قرار نیا بر یاسندهینو تلاش تمام کهآن جز داشت، خواهد یسود چه ،یعلم مقاله نگارش وهیش از سخن م،یینگو سخن یعلم مقاله

 نظر به د؟یارایب «یعلم مقاله» عنوان وریز به را آن و گنجانده یعلم مقاله ساختار و قالب در صرفاً را یرپژوهشیغ یتیفعال که ردیگ

 به ازین و یریگشکل یهانهیزم و اساس و یعلم یهاپژوهش نفس و مسئله به آنکهیب ،یعلم مقالات ساختار بر اریبس دیتأک رسدیم

 .باشد داشته همراه به زین یجدّ ییهابیآس است ممکن گاه بلکه بود، نخواهد مؤثّر تنهانه نگردد، اشاره آنها

 کندیم ذکر را نکته نیا بخش، نیا در سندهینو. است افتهی اختصاص آن یاصل یاجزا و مقاله انواع یبررس به کتاب، از فصل نیدوم

 ،یپژوهش و یعلم یهاافتهی نیدتریجد به عیسر یدسترس. است بوده توجه مورد ربازید از اطلاعات، حیصح و عیسر تبادل به ازین که

 از یمختلف انواع به آنها یدسترس و مخاطب تنوع گر،ید یسو از. است شده یعلم اطلاعات ارائه در نینو ییهاوهیش جادیا یاصل عامل
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 ،یعموم یهامقاله به مقاله میتقس با سندهینو. آورد دیپد را مختلف طرق از و مختلف سطوح در یعلم اطلاعات انتشار نهیزم زین رسانه

 است، کتاب یاصل موضوع که یتخصّص ،یپژوهش یهامقاله انواع درباره بحث به ادامه در ،یتخصّص ،یپژوهش یهامقاله و یاجتماع

 . پردازدیم

 فصل نیا یابتدا در سندهینو. شودیم محسوب کتاب یاساس اشکالات از گرید یکی ،یعلم مقاله انواع یبندمیتقس در سندهینو اشتباه

 معطوف شتریب را «یپژوهش یهامقاله» بخش یمحتوا بخش، نیا در او. پردازدیم یعلم مقاله انواع درباره حیتوض به ،یامقدمه ذکر با

 ،یانتقاد -یاستدلال چونهم ؛یمرور مقالات انواع ذکر با ادامه، در و بلافاصله اً،یثان است؛ کرده یشگاهیآزما و یتجرب یهاپژوهش به

 صورت به کهنیا نخست: است ذکر قابل نکته، چند جانیا در. است رسانده اتمام به را مقاله انواع بخش ،یلیفراتحل و یانتقاد ،ینظر

 قرار نیعناو گرید لیذ مقالات، یمابق. شودیم میتقس یجیترو ،یعلم مقاله و یپژوهش ،یعلم مقاله به یعلم رتبه یدارا مقالات ،یرسم

 یهاافتهی ارائه به» که است یامقاله ،یرسم فیتعار بر بنا ،یعلم مقاله کهنیا دوم. ستندین یعلم رتبه حائز رسماً  کدام چیه که رندیگیم

 ،یادیبن یهاپژوهش از اعم ؛یپژوهش موارد ریسا و یلیتحص یهارساله و هانامهانیپا ،یپژوهش یهاطرح از حاصل ی  علم دیجد

 یفناور ای علم توسعه و لیمسا حلّ  در دیجد روش ای هینظر ارائه ای یاتوسعه کتاب، یعلم یبررس و نقد ،یانتقاد ،یلیتحل ،یکاربرد

 ن،یچنهم. 1«شودیم ارائه یفناور و یعلم یمرزها توسعه هدف با و پردازدیم باشد، برخوردار ابداع و اصالت یژگیو دو از که

 یعلم جامعه انیم در یعلم یهایآگاه بسط و جیترو ،یمعرف به که گرددیم اطلاق یتخصّص یمقالات به» ،یجیترو -یعلم یهامقاله

 و اشاعه را یبشر دانش تا سازدیم آشنا یعلم دیجد میمفاه با را او و بخشدیم ارتقاء را دانش و هایآگاه سطح و پردازدیم مربوط

 ،یمرور مقالات ،یعلم مجامع در شده رفتهیپذ و یرسم فیتعار اساس بر کهنیا سوم. 2«کند تیتقو را یرامونیپ جهان به عالمانه نگرش

 و نبوده حیصح و موجهّ اصلاً سندهینو یبنددسته ن،یبنابرا. یجیترو مقالات گونه از نه و شوندیم محسوب یعلم مقالات گونه از نه

 .دیآیم شمار به کتاب یهاضعف جمله از زین مسئله نیا

 تا پنجم فصل. است داده اختصاص دهیچک و یعلم مقاله عنوان اریمع و ساختار نییتب و یمعرف به را کتاب چهارم و سوم فصل سنده،ینو

 از فصل نیزدهمیس. است افتهی اختصاص جه،ینت و یشناسروش مسئله، انیب آن، یاجزا و مقدمه درباره لیتفص به زین کتاب دوازدهم
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 نگارش اصول به زین کتاب فصل نیچهارده و پرداخته جیرا و یالمللنیب یاستانداردها اساس بر کتابنامه اطلاعات درج نحوه به کتاب،

 .است شده داده اختصاص ،یصور اتیجزئ و

 در شده ذکر ینیع یهانمونه مطالعه اما است؛ یاساس یاشکالات یدارا جهت چند از ،«یسینومقاله یعمل وهیش» کتاب کهنیا از فارغ

 نیا نخست چاپ که است حیتوض به لازم. باشد مؤثّر ،یعلم مقاله ساختار اریمع به شدن کینزد یبرا و گشاراه اریبس تواندیم آن،

 .دیگرد نشر بازار روانه صفحه، 376 در شناسان،جامعه انتشارات توسط ،1390 سال در آن دوم چاپ و 1389 سال در کتاب

دانشگاه آزاد اسلامی  95-96ورودی خلاصه فصل هایی از این کتاب به شرح زیر با همت دانشجویان دکترای مدیریت آموزشی 

 بجنورد تهیه و برای بهره مندی علاقمندان تقدیم حضور می گردد  . 

  : یسیمقاله نو یاصول کلفصل یک 

  : آنها یاصل یانواع مقاله واجزافصل دوم 

  : عنوان یها یژگیوفصل سوم 

 چهارم : چکیده فصل 

  فصل پنجم : مقدمه 

 فصل ششم : بیان مسئله 

  : ینظر یعلت استفاده از مبانفصل هشتم 

 : مفهوم ها ای رهایها،متغ هیهدفها،فرض فصل نهم 

 : روش شناسی فصل دهم 

 : یریگ جهیبحث و نت فصل دوازدهم 

 : منابع فصل سیزدهم 
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 اصول کلی مقاله نویسی : 

 است که برای درج و ارائه در مجله ها  ینوشته ای نظامند ، در معنای تخصصی، مقاله

  استفاده می شود .)اعم از علمی، تخصصی، پژوهشی و عادی(  روزنامه ها، گردهمایی ها و .. 

 : مقاله ها را می توان در دسته های زیر طبقه بندی کرد

 اسنادی یا مروری( ، های پژوهشی )برآمده از یک پژوهش میدانی یا کتابخانه ایمقاله -1

 انتقادی             -2

 عمومی یا اجتماعی -3

 مقدمات مقاله نویسی : 

 اجرا نمایید :آنها را برای اینکه با مراحل و مقدمات مقاله نویسی آشنا شوید بایستی موارد زیر را به ترتیب رعایت نموده و 

 

 تصویر فوق در زیر به طور خلاصه می پردازیم :  مختصری بر اساسحال به شرح 

به صووورت دقیق مشووخص کنید درباره ی چه چیزی می خواهید بنویسووید. آیا می توانید  به همه    : عنوان خود را تعیین کنید-1

 چه وقت؟ چگونه؟ و چرا پاسخ دهید ؟ چه چیزی؟ در کجا؟»پرسش های مور نظر از قبیل 

عنوان خود را تعیین 
کنید 

مخاطب خود را 
تعیین کنید 

سطح آگاهی و دانش و 
به طور کلی تسلط خود
روی موضوع را تعیین 

کنید

فهرستی  از منابع 
موجود  برای رجوع 
و مشورت را تعیین 

کنید

طول مقاله خود را 
تعیین کنید

نشریه مورد نظر برای
چاپ مقاله را تعیین

کنید

رئوس مطالب، طرح 
ه سازی یا خلاصه مقال
خود را بنویسید

از ارتباط و انسجام 
مطالب مقاله ی خود 

داطمینان حاصل کنی

لحن نوشتاری خود را 
تعیین کنید

ابع چگونگی کار با من
و فنون برداشت از 
دآن ها را تعیین کنی

مطالبی را که قرار 
است به آن ها استناد 

یدکنید را تعیین کن

نحوه  مستندسازی در
داخل متن  را تعیین 

کنید

نحوه  پانوشت را 
تعیین کنید

نحوه پی نوشت را 
تعیین کنید

نحوه  قرار گرفتن شکلها، 
تصویرها، جدولها  و به 
طور کلی نگاره ها را 

تعیین  کنید

نحوه  مستندسازی در
صفحه  منابع را تعیین 

کنید

ه چگونگی اطمینان ب
مقاله نهایی خود را 

تعیین کنید

 اولفصل 

 اصول کلی مقاله نویسی

 خانم والهتهیه کننده : 



 

7 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

سط ی : مخاطب خود را تعیین کنید-2 سید؟ برای افراد مبتدی، متو صان می نوی ص سطح بالا و متخ شما می ا  مخاطب  احتمالی 

 وع و سبک نگارش شما تاثیر بگذارد ؟تواند بر ن

میزان  تسلط شما روی عنوان چقدر  :. سطح آگاهی و دانش و به طور کلی تسلط خود روی موضوع را تعیین کنید-3

 اطلاعات اندکی در مورد آن دارید ؟ بنویسوووید و یا مطالبی را عنوانی که انتخاب کرده اید به راحتی می توانید درباره اسوووت؟ آیا 

 جستجوی خود را با جدیدترین منابع که ارتباط مستقیم با عنوان شما دارد آغاز کنید.

سناد، مدارک، آماره  :  ای رجوع و مشورت را تعیین کنیدفهرستی  از منابع موجود  بر -4 این فهرست می تواند شامل ا

شد صاحبه و ... با صحبت یا م یکی دیگر از ابزارهای مهم برای منبع از  و کار خود را با کتابخانه آغاز کنید . ها، کتاب ها، مقاله ها، و 

 فراموش نکنید .  مصاحبه با متخصصان و سایر افرادهمچنین گفتگو و  بهره مند شوید و جستجوی اینترنتی یعنی 

مقاله خود را برای چه واحدی خواهید فرسووتاد؟ مدرسووان، مجله ها، روزنامه ها، سووایت  : طول مقاله ی خود را تعیین کنید -5

ن می کنند و می بایست ها،  همایش ها و... محدودیتی را در زمینه طول مقاله یا تعداد صفحه های یک مقاله بر اساس اصول خود تعیی

 باشد.و اعلام شده طول آن به اندازه  نیاز 

 هر نشریه شرایط خاص خود را برای چاپ دارد که باید رعایت کنید. : نشریه مورد نظر برای چاپ مقاله را تعیین کنید -6

مقاله خود را بنویسید، این  وقتی رئوس مطالب یا خلاصه  : رئوس مطالب، طرح سازی یا خلاصه مقاله خود را بنویسید -7

 .نماییدمفهوم های مقاله خود را دقیق تر بررسی کنید و ضعف ها و قوت های  مقاله خود را مشخص تا امر به شما کمک خواهد کرد 

باید بخش های مختلف مقاله با یکدیگر پیوند داشته باشد  ب مقاله خود اطمینان حاصل کنید :از ارتباط و انسجام مطال -8

 این ارتباط نه تنها باید در کل کار یعنی رئوس مطالب بلکه در بخش های  جزئی تر مانند بندها  نیز مشاهده شود.و 

شتاری خود را تعیین کنید -9 صیت، مخاطب و ... در انتخاب لحن : لحن نو شخ صی(هدف،  ص سب  )عادی و یا تخ موثر منا

 است.

پیش از شووروع  و ابتدا منابع را فعالانه مطالعه کنیدتعیین کنید :  ا رات از آن هکار با  منابع و فنون برداش  چگونگی  -10

شته  سی کنید. بعد نگاه بی طرفانه به اثر دا سازمانی اثر را برر شکل  ستگاه اثر، عنوان و  شر، خا مطالعه، اطلاعات مربوط به  مولف، نا

شوید. هنگام مطالعه متن ر صورت از واقعیت دور می  شید چون در غیر این  سرعت و یک  2ا باید با بار مطالعه کنید  و در دور اول با 

سید و  شیه های متن بنوی شید و بعد در حا صورت دقیق و آرام و با یک مداد زیر نظرهای کلیدی خط بک سریع در دور دوم به  مطالعه 

راج کنید و از سوورقت  سوو س حاشوویه نویسووی را به برگه یادداشووت خود انتقال دهید و برای این که اطلاعات خود را درسووت اسووتخ

 نمایید :به فنون ذیل توجه  وادبی  اجتناب کنید وعلمی
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 : نقل معنایی با نقل قول غیر مستقیم(   الف

صلی نقل  صلی لحاظ گردد با واژگان غیر  از واژگان ا صورتی  که همان  معنای متن ا شی از یک متن که به  سی بخ به بازگویی بازنوی

این کار  ابتد باید متن را دقیق  مطالعه و آن را درک کنید و برای درک معنایی درسوووت به نکات ذیل توجه معنایی می گویند و برای 

 :  کنید

به جای واژه های  -3عقاید پیچیده و گسووترده را خرد کنید و مجدد بسووازید    -2   ببینیداطلاعات منبع اصوولی را با ترتیب جدیدی -1

 از مترادف و متضادهای واژه ها استفاده کنید. -4قیق استفاده کنید   پیچیده و فنی از واژه های روشن و د

 : خلاصه نویسی کنیدب ( 

 : برای یک خلاصه نویسی نکات زیر باید لحاظ شود و در خلاصه نویسی یک سوم متن اصلی نوشته می شود

 ا در حاشیه بنویسید.متن را به صورت کامل خوانده و زیر مطالب و نکته های اصلی خط بکشید و بعد آن ها ر 

 .مطالب حاشیه نویسی شده را در برگه ای بنویسید 

 .نکته ی اصلی را تعیین و آن را به صورت یک حکم یا قضیه بنویسید 

 با ترکیب حکم ها و یا قضیه ها، و یادداشت ها حاشیه ها رئوس مطالب خلاصه ی خود را شکل دهید. 

  اولیه خود را بنویسید.با استفاده از رئوس مطالب تهیه شده نسخه 

 .در چند جمله ی اول خلاصه خود کتاب یا مقاله و مولف را معرفی کنید بعد حکم و قضیه و خلاصه خود را بیاورید 

 .از اعمال دیدگاه ها و نظرهای  خود در خلاصه  اجتناب کنید 

  کنید.پس از اتمام نوشتن نسخه اولیه، منبع مورد نظر را مرور کنید  و دقت آن را بررسی 

 .نسخه نهایی را نوشته و آن را غلط گیری کنید 

 : نقل قول های مستقیم ( ج

 : به نکته زیر در نقل قول های مستقیم توجه شود 

 آن را درون علامت  نقل قول قرار دهید و در متن بگنجانید.باید  وقتی نقل قول چهار خطر یا کمتر است 

  اندازه پنج حرف از ابتدا و آخر سوووطرها  به   در یک بند جدا قرار دهید وآن را بایدوقتی نقل قول بیش از چهار خط اسوووت

 فاصله ی بند  نقل قول با بند یا بندهای قبلی و بعدی حداقل سه سطر خواهد  بود.و به یاد داشته باشید که فاصله بگذارید 

 ر آخر  نقل قول های بیش از چهار سطر از علامت گذاری متن  اصلی پیروی کنید.د 

 از  نوشتن  متن  نقل قول  به فاصله ی دو حرف مشخصات منبع نقل قول را داخل پرانتز ذکر کنید. بعد 
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  شتر از ضیح بی سیر یا تو شد آغاز کنید برای تبیین و تف سب با زمان نقل قول با ستفاده از فعلی که زمان آن متنا نقل قول را با ا

 کروشه استفاده کنید.

  ول را حذف کردید که مطلبی از نقل قول حذف شده است استفاده کنید اگر بخشی از نقل قاز سه نقطه برای نشان دادن این

 .ه که نشانه حذف است یک نقطه ی دیگر بگذارید طقبل از سه نق

 علامت گذاری متن اصلی را عیناً در نقل قول بیاورید . 

 ول داخل علامت  نقل قول قرار می گیرد.نقطه یا ویرگول یا نقطه ویرگ، گر بعد از نقل قول جمله ادامه داشته باشد ا 

 ع در پرانتز آورده شووود علامت آخر نقل قول حذف می شووود و بعد از پرانتز نقطه ویرگول یا ببعد از آوردن نقل قول اگر من

 ویرگول گذاشته می شود.،  نقطه

 قول بگذارید و اگر فقط  اگر کل جمله یک جمله پرسشی یا تعجبی باشد  علامت پرسش و تعجب را خارج از علامت  نقل

 نقل قول پرسشی است یا تعجبی علامت تعجل و پرسشی را داخل علامت نقل قول یا گیومه قرار دهید.

 : ترکیب(  د

 : رعایت شودباید هم تلفیق  می شوند  و نکات ذیل  در این فرایند اطلاعات گوناگون  با

 بکشید و حاشیه نویسی کنید. کار خود را با مطالعه آ غاز کرده زیر  عقاید کلیدی  خط 

 به جای خلاصه کردن صرف، روابط بین یک منبع با منبع دیگر را مشخص کنید. 

منابع ممکن است نمونه هایی از یک موضوع کلی ارائه کنند یا یک منبع نمونه ای برای منبع دیگر، باشد ممکن مسئله با موضوع شما 

در نقد کردن خواننده یک رویکرد . ممکن است اطلاعاتی ارائه دهند که بتوان آن ها را با هم مقایسه کرد . را توصیف یا تعریف کند 

ضاوکه ارزیابانه  و انتقادی به یک منبع خاص اتخاذ می کند  ساس ق صورت گیرد و این را بدانید نقد باید بر ا صفانه  ت بی طرفانه و من

 شروع می شود. نقد با مطالعه  فعال و یادداشت برداریکه 

 .نوع نویسنده ، اهمیت و نحوه ارائه مطالب و ..  پایه و استدلال مولف اعتبار نتایج .... مورد ارزشیابی قرار می گیرد 

  به سووه روش  نقد مثبت نقد منفی و نقدی که هر دو ویژگی را دارد می توان  نقد کرد. پس از ارزیابی منبع حکم و قضوویه ای

 ابی شما حول محور آن قرار گیرد.را تدوین کنید که ارزی

ابتدا مشووخص کنید که گنجاندن چه مطالبی از کار  آن ها اس  تناد کنید را تعیین کنید :مطالبی را که قرار اس  ت به -11

شما  کمک خواهد کرد  شوند اولویت و دیگران به غنای کار  ستفاده  این مطالب از چه اهمیتی برخوردارند و در کجا و چگونه باید ا

 ی و تقدم و تاخر استفاده از مطالب بر اساس طرح سازماندهی شده باید باشد.بند
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ستند نحوه-12 شده  سازی در داخل متن را تعیین کنید :م شاره ن سازی داخل  متن ا ستند  شریه راجع به م اگر در راهنمای ن

مدنظر قرار دهید. اما   انحوه مستند سازی آن ها راست پیشنهاد می شود  به مقاله های چاپ شده در نشریه ی مورد نظر مراجعه کنید و 

 پیشنهاد می شود از شیوه مستندسازی در داخل متن استفاده شود.

   APA   نحوه مستندسازی در  داخل متن  بر اساس(    12-1

فاصووله  دبعد ویرگول و بع  پایان نقل اسووت پرانتز باز نموده ابتدا نام مولف را می نویسوویم ردر جای مناسووبی از متن که معمولا د -الف

  می گذاریم .یک حرف سال انتشار اثر را 

 قرار دهیم . می توانیم نام مولف در متن و سال  انتشار در داخل پردانتز  -ب

 . وقتی در یک بند به صورت مکرر از یک منبع نقل قول شود ذکر تاریخ برای مرتبه دوم به بعد لازم نیست  -پ

شماره صفحه منبعی را زمانی که نقل معنای  -ج شود و  شته  ی یا نقل قول مستقیم می کنید لازم است  پس از ذکر تاریخ ویرگول گذا

 که از آن برداشت کرده ایم را بنویسیم.

 نام خانوادگی هر دو مولف را ذکر کنید.باید  اگر منبع دو مولف دارد  -چ

مولفان را بنویسووید و در مرتبه دوم به بعد نام خانوادگی اولین مولف  مولف باشووند برای بار اول نام خانوادگی همه 2اگر بیش از   -ح

 را لحاظ می کنید . (et.al)همراه با واژه دیگران یا  همکاران  در انگلیسی 

  .اگر مولف اثر شخصی نبود عنوان اثر یا شکل کوتاه شده آن را بنویسید -خ

 آن ها ذکر  کنید. اگر نام خانوادگی دو یا چند مولف یکی بود حرف اول  -د

شتن حروف الفبا در جلوی  -ذ ستفاده کردید با گذا ست ا شده ا شر  سال منت اگر در کار خود از دو یا چند اثر یک مولف که در یک 

 .کنید خ ترتیب  انتشار آن ها را مشخص تاری

 .فبا و مابین نقطه ویرگول بگذاریداگر چند مقاله را در یک پرانتز ذکر می کنید نام خانوادگی مولفان را به ترتیب حروف ال -و

مکاتبه های شوخصوی ، نامه ها، یادداشوت ها، سوخنرانی ها و... تنها در خود متن مسوتند می شووند و نه در صوفحه های منابع و این  -ز

 حرف اول نام و نام خانوادگی نوع مکاتبه و تاریخ آن ذکر شود.

شت را تعیین کنید-13 صطلاح مورد نظر واگر در مورد یک برای ارائه ی پا : نحوه ی پانو شت می توانید در بالای واژه یا ا نو

 بگذارید.  متن  می خواهید توضیح دهید،  در پایان متن  مورد نظر عدد  یا ستاره )*(

ستفاده می شود که پانوشت اندک باشد یا لازم باشد به دو طریق عمل شود برای نمونه از عدد برای ارائه مع ستاره زمانی ا ادل و از از 

ستاره برای توضیح و در پایان صفحه و در زیر آخرین سطر نوشته شده  در همان صفحه یک خط افقی بکشید به طوری که پانوشت 
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از متن اصوولی جدا شووود  در فارسووی از راسووت و در انگلیسووی از چش اگر پانوشووت ها زیاد بود در یک صووفحه از شووماره گذاری 

 ،...( استفاده کنید.1،2،3)

نوشت برای  نوشتن پیو پی نوشت ها بعد از متن اصلی و پیش از  منابع آورده می شود حوه ی پی نوشت را تعیین کنید : ن-14

می توانید در پایان متن و یا بالای واژه و یا اصووطلاحی که می خواهید برایش پی نوشووت بیاورید شووماره ردیف را به صووورت پیاپی 

و یا پایان فصوول ها و مقاله به ترتیبی که در متن اصوولی شووماره گذاری شووده اسووت با  انتهان متن در ،...( بنویسووید و بعد در پایا1،2،3)

 گذاشتن شماره مورد نظر ذکر کنید.

صویرها، جدول ها  و به طور کلی ن -15 شکل ها، ت وقتی می خواهید  گاره ها را تعیین  کنید :نحوه ی قرار گرفتن 

بنابراین نگاره را .  تفکیک آن برای خواننده راحت باشووود  آن را طوری قرار دهید  که خواندن  و نگاره را درون  متن قرار دهید باید

شود و در متن حداقل  شماره و عنوان منظور  سب از متن قرار دهید برای نگاره  صله ی طولی منا صفحه ای مجزا قرار دهید یا با فا در 

اشت کرده اید منبع آن را ذکر کنید نه تنها در درون متن بلکه در قسمتی از نگاره یکبار به آن اشاره شود اگر نگاره از منبع دیگری برد

 که معمولا پایین آن است یک ستاره بگذارید و بعد از آن  منبع را ذکر کنید.

صفحه ی منابع را تع-16 ستندسازی در  ستند کردن عبارتند از : یین کنید : نحوه ی م روش  (ApA)پنج روش  پرکاربرد م

(MLA) .روش شیکاگو روش هاروارد و روش ونگوور 

 :  چگونگی اطمینان به مقاله ی نهایی خود را تعیین کنید-17

 پاسخ خواهد داد.، وب که چه خکه مقاله شما به پنج پرسش در زمینه چه چیزی، چه وقت، چگونه، در کجا و  پیدا کنیدالف(اطمینان 

مقاله ی شما به گونه ای باشد که خوانندگان بتوانند آن را بع عبارتی  سنجی کنید.ب(عینی نمودن نمونه ها و توضیح های خود را باز 

 . کنند درک

 ج(یک بار دیگر قطعه های  اطلاعاتی و مطالب هایی را که می خواهید ارائه کنید بازسنجی کنید.
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 آنها یاصل یواجزا مقاله انواع 

 مقاله ها را می توان به دو دسته کلی طبقه بندی کرد: 

  یتخصص ، یپژوهش یها مقاله (1

 یاجتماع ی ،عموم یها مقاله (2

 از و هستند متخصصافراد  آن مخاطبان و شوند یم ارائه یتخصص زبان بااین مقاله ها :  یتخصص ی ،پژوهش یها مقاله 

 .  هستند یا ژهیو اصول تیرعا بر یمبتنکه  دارد یخاص عنوان قسمت هر و شده لیتشک یخاص یهاقسمت

 : شوند یم میتقس یرورمُ و یپژوهش دسته دو به ها مقاله نیا

 دهدیم انجام را پژوهش مند نظام صورت به پژوهشگر و شوند یم دیتول پژوهش بر یمبتناین نوع مقاله ها :  یپژوهش یها مقاله 

 روش در.  ردیگیم انجام یشگاهیآزما و یدانیم صورت دو به که رسد یم شناخت به یشگریآزما و مشاهده قیطر ازو 

 گونه چیه یدانیم یها پژوهش در اما دنکنیم اقدام خود  یها رییمتغ مند نظام و یعمد یکار دست و کنترل به یشگاهیآزما

 .ردیگ ینم انجام یعمد یکار دست و کنترل

 آن حل یراستا در خاص مسئله و موضوع کی به مربوط اتیادب مرور با آنها در که هستند ییها مقاله:  یرورمُ یها مقاله 

 : شوند یم میتقس ریز دسته دو به یرورمُ یها مقاله . شود یم داده پاسخ شده مطرح یها پرسش به ای و شود یم تلاش مسئله

 ای مسئله پژوهشگر و شود یم گفته یتیروا مرور ای و مند نظام ریغ یها مقاله آنها به یگاه:  یانتقاد ،یاستدلال یمرور یها مقاله (الف

. رسد یم یریگ جهینت به و پردازد یم مربوط اتیادب یجو و جست به یاسناد و یا کتابخانه روش با و کند یم مطرح را ییها پرسش

 :شوند یم میتقس دسته دو  بهخود نیز  ها مقاله نیا

 آنگاه و شود یم ذکر حکم ،یاصل مسئله قیطر از و شود یم مطرح ینظر موضوع کیدر این مقاله ها :  ینظر یمرور مقاله -1

 .دیآ یم منابع انیپا در و یریگ جهینت و بحث ،ینظر یمبان ،یشناس روش

 اتخاذ خاص طیشرا ای و خاص منبع کی به یانتقاد و ابانهیارز کردیرو کی سندهینودر این مقاله ها :  یانتقاد یمرور مقاله -2

 ومنصفانه طرفانه یب قضاوت براساس ستیبایم نقد چرا که  است منابع از نوشتن نوع نیتر دشوار و نیتر مهم یسینو نقد. کندیم

       مدون حکم قالب در سینو نقد یریگ سو و یابیارز و باشد یژگیو دو هر وجود متضمن ای و یمنف مثبت، تواند یم نقد.  ردیگ صورت

 کامل صورت به نقد مورد منبع مقدمه، در. ردیگ یم قرار آن محور حول او نقد جهینت در و دهد یم نشان را آن یابیارز که گردد یم

 دومفصل 

 آنها یاصل یواجزا مقاله انواع

 آقای محمد باعصمتتهیه کننده : 
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 مرور زین و مسئله ای طیشرا ت،یوضع منبع، خلاصه شامل نقد یاصل کرهیپ. شود یم  مطرح مطالعه یها هدف آنگاه و گردد یم یمعرف

 . شود یم یریگ جهینت نقد، کرهیپ و حکم اساس بر انیپا در. است قضاوت حسب بر موضوع

 و هیتجز مورد تر جامع و بزرگ مطالعه کی عنوان به و شوند یم جمع هم با مطالعه چند لیفراتحل در: یلیفراتحل یمرور مقاله (ب

 یآور جمع با. ردیگ یم صورت ها داده کردن ک ارچهی هدف با و دارد دلالت ها لیتحل لیتحل بر لیفراتحل. رندیگ یم قرار لیتحل

 یها اسیمق ستیبایم لیفراتحل در. داد دست به یپژوهش جامعه به راجع تر قیدق ییبازنما کی توان یم گوناگون یها مطالعه جینتا

 .شود لیتبد اثر اندازه مثال یبرا واحد اسیمق کی به گوناگون منابع مختلف

 یاستدلال ای یانتقاد صورت به و بوده  جامعه در مره روز یها مسئله و یاجتماع امور درباره "معمولا  : یاجتماع ، یعموم یها مقاله -2

 هاروزنامه در "معمولا بوده و  کوتاهشته و همچنین ندا مجزا یبند عنوان به ازین و ستندین منظم قواعد و اصول ازمندینالبته  و شوند یم انیب

 رینظ یاجتماع مسائل آنها موضوع و شوندیم انیب مردم عموم یبرا کدر قابل و ساده زبان به. شوند یم چاپ یتخصص ریغ مجلات و

 :  شوند یم میتقس دسته دو به یاجتماع ، یعموم یها مقاله.  باشند یم رهیغ و نیقوان اخلاق، ت،یترب فرهنگ، اقتصاد، است،یس

 و اطلاعات براساس و مند نظام ریغ پژوهش معمولا و یاستدلال نگاه کی با یاجتماع موضوعات: یاجتماع ، یاستدلال یها مقاله( الف

 مطرح بحث مورد مسئله ای مشکل مقدمه بخش در خورد یم چشم به آنها در بخش پنج معمولا که. شوند یم مطرح یکل یها داده

 بحث مقدمه در شده مطرح مسئله ای مشکل یها حل راه درباره یاصل بدنه در. شود یم انیب حکم قالب در بحث یاصل نکته و شودیم

 . شود یم

 براساس "معمولا انتقاد نیا. کند یم مطرح یانتقاد نگاه کی با را یاجتماع یموضوع سندهینو: یاجتماع ، یانتقاد یها مقاله (ب

 نیا است ممکن اما شوند یم مطرح یمنطق ساختار کی براساس حثامب. است قیدق اطلاعات و مدارک و شواهد کمک با و استدلال

 جداگانه مبحث یدارا ها مقاله نوع نیا یقبل مقوله به نسبت و باشندیم بخش شش یدارا معمولا که نشوند آورده مجزا عنوان با حثامب

 بدنه بخش در. شودیم انیب هردو ای مثبت ،یمنف کردیرو ای نگاه آن در و رساند یم را سندهینو یقطع نظر که هستند حکم نام به یا

 هیتوج را خود یها استدلال و نموده رجعت حکم به گرید بار کی سندهینو یریگ جهینت در و شده مطرح یانتقاد یها استدلال ،یاصل

 .کندیم
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 در جدول زیر ارایه شده است :   اجزای اصلی و مشترک مقاله هابه طور خلاصه 

اجزای اصلی و 

 مشترک مقاله ها

 اجتماعی -عمومی تخصصی -پژوهشی

 مروری

 پژوهشی

 

 

 فراتحلیلی

 انتقادی -استدلالی
 

 

 

 

 اجتماعی -استدلالی اجتماعی -انتقادی میدانی آزمایشگاهی انتقادی نظری

 اجزای  مقاله اجزای  مقاله مقاله اجزای اجزای  مقاله اجزای  مقاله اجزای  مقاله

 عنوان عنوان عنوان عنوان عنوان عنوان عنوان

واژگان  چکیده و

 کلیدی
 مقدمه مقدمه چکیده چکیده چکیده و مقدمه چکیده

 -- حکم مقدمه مقدمه بیان مسئله مقدمه مقدمه

 بدنه اصلی بدنه اصلی بیان مسئله -- -- بیان مسئله بیان مسئله

 نتیجه گیری نتیجه گیری مبانی و چهارچوب نظری حکم حکم -- حکم

 منابع منابع -- روش مطالعاتی تعریف مفاهیم بیان اهداف بیان اهداف

 -- -- پرسش ها و فرضیه ها پیکره نقد روش شناسی -- پرسش ها و فرضیه ها

تعریف مفهوم ها و 

 متغیرها

تعریف مفهوم ها و 

 متغیرها
 -- -- -- -- مبانی نظری

مبانی و چهارچوب 

 نظری
 -- -- -- -- نتیجه گیری از مبانی --

 -- -- روش شناسی -- -- روش شناسی روش شناسی

 -- -- یافته ها یا نتایج -- -- یافته ها یا نتایج یافته ها یا نتایج

 -- -- بحث و نتیجه گیری بحث و نتیجه گیری بحث و نتیجه گیری بحث و نتیجه گیری بحث و نتیجه گیری

 -- -- منابع منابع منابع منابع منابع
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 : ویژگی های عنوان 

 عنوان می بایست ساده، قابل فهم، واضح و قابل پردازش باشد:-1

 درک، تحلیل و پردازش یک عنوان مقاله نباید برای خواننده ایجاد مشکل نماید-

از جمله پژوهشی،  سعی شود در عنوان مقالات معمولی از کلمات ساده و روان استفاده شود و لی در عنوان های مقالات تخصصی -

 . مروری، انتقادی یا ترویجی می توان از اصطلاحات تخصصی استفاده کرد

 : ر باشدصعنوان می بایست تا حد ممکن کوتاه و مخت-2

 عنوان مقاله باید مختصر و کوتاه باشد البته مشروط بر آن که این اختصار گویی مانع گویایی و رسایی عنوان نشود.-

  . ضافی در عنوان استفاده نشودسعی شود از صفات ا -

 اگر عنوان شما طولانی شد می توانید از عنوان فرعی که بعد از عنوان اصلی دو نقطه می گذارید و بعد عنوان فرعی را می آورید. -

 عنوان می بایست تا حد امکان جذاب باشد:-3

 .عنوان مقاله باید هم جذاب و هم گویا باشد-

دارند عنوان های پرسشی می تواند جذابیت بیشتری نسبت به عنوان های خبری یا پاسخی داشته باشند ولی برخی از متخصصان اعتقاد  -

 عنوان های پرسشی بیشتر در نشریه های غیر تخصصی استفاده می شود. 

 عنوان می بایست سر راست و در برگیرنده واژگان کلیدی مربوط به مطالعه باشد:-4

 ن باشد )در عنوان باید از چند واژه کلیدی که درون متن وجود دارد استفاده شود(عنوان باید گویای محتوای مت-

 .عنوان باید تا حد امکان اختصاصی باشد -5

سعی شود در عناوین خود از زمینه های خاص از جمله حوزه، مکان، زمان و جمعیتی حتما استفاده کنید تا مقاله شما اختصاص باشد  -

 ردا باشد.و از اعتبار بالایی برخو

 عنوان می بایست حاوی اصطلاح های اختصاری و پیچیده نباشد:-6

 سومفصل 

 ویژگی های عنوان 

 جوادکهنسالآقای تهیه کننده : 
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سعی شود در عنوان مقاله خود از اصطلاح های اختصاری یا مخفف بویژه آنهایی که کمتر آشنا هستند خودداری شود. چون خواننده  -

 مجبور است برای درک عنوان شما به منابع دیگری رجوع کند

 فاقد واژه های اضافی، بیهوده و مبهم باشد:عنوان می بایست -7

 عنوان های کوتاه و قابل فهم بهتر است از عنوان های بلند و مبهم -

 سعی کنید دو اصطلاح هم معنی را در کنار هم استفاده ننمایید. -

 مثال بررسی رابطه زناشویی و ازدواجی زوج های جوان تهرانی

جی هم معنی می باشند و سعی شود از یک کلمه استفاده شود و بعد هم کلمه بررسی در مقاله در عنوان بالا دو کلمه زناشویی و ازدوا

 .نهفته می باشد و نیازی به استفاده نمی باشد

 . درست: رابطه زناشویی زوج های جوان تهرانی

 عنوان می بایست حاوی واژه های پیش داورانه و تعصب آمیز و احساس برانگیز نباشد:-8

 .عنوانی را انتخاب کنید که دارای واژگان واقع بینانه باشدسعی کنید -

 عنوان می بایست تا حد امکان بیانگر محتوای مقاله و متناسب با آن باشد:-9

 .سعی کنید از انتخاب عنوان های زیرکانه یا فریبنده پرهیز کنید-

 .عنوان باید موید محتوای اصلی کارنوشت یا متن باشد -

 .ب درست کلید واژه هایی که در متن استفاده کردید یه عنوان انتخاب نمایید سعی کنید با ترکی -

 عنوان می بایست با کمترین حروف ربط و علامت گذاری باشد:-9

درهنگام نوشتن عنوان، واژها را طوری پشت سرهم نچینید که خواننده مجبور شود چند بار با چند حالت مختلف عنوان  شما را بخواند -

 .تا بفهمد

 .جهت نوشتن عنوان خود از علامت گذاری های مختلف نظیر ویرگول، نیم نقطه، دونقطه و خط تیره استفاده شود-
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 : نحوه ی نگارش عنوان ها 

 پرسشی-2خبری -1عنوان ها به دو صورت قابل نگارش می باشد 

  .سخ داده شودپرسشی: در عنوان پرسشی یک پرسش کلی مطرح است که در مقاله تلاش می شود به آن پا-1

خبری: در عنوان خبری، مقاله نویس عنوانی را برای کار خود بر می گزیند که می تواند یا جنبه ی پاسخی داشته باشد و یا این که -2

 .ارتباط مفهوم ها یا متغیرهای مورد بررسی را برساند این عنوان ها را می توانند به صورت جمله ای یا جمله واره ای باشند

پاسخی، پاسخ به پرسش مورد مطالعه که همان حکم مقاله به حساب می آید به صورتی مطرح می شود که ویژگی های یک  در عنوان

 عنوان را داشته باشد.
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  : چکیده 

 آنچکیده حاصل وعصاره کل مقاله است وخواننده بالقوه می بایست با مطالعه 

 پی به محتوای متن ببرد ودر خصوص مناسبت آن با نیاز خود داوری نماید. 

باید با استفاده از نسبت کوچکی از کلید واژه ها یا اصطلاح های کلیدی متن خود بتوانید عصاره مطالعه خود را که در آن روی بخش 

ت که افراد تصمیم می گیرندکه آیا متن کامل مقاله شما را های مهم مطالعه تاکید می گردد ، ارایه نمایید . پس از مطالعه چکیده اس

 تهیه و مطالعه نمایند یا نه.

هدف اصلی چکیده راهنمایی خوانندگان است و چکیده می باست به گونه ای نگاشته شود که خواننده  بتواند با خواندن آن برداشت 

 نکات عمده متن واستدلال نهفته در آن توجه شود. درستی از متن داشته باشد و در این حالت، در چکیده می بایست به

 : انواع چکیده ها 

 :از نظرساختار الف(

می آید ومخصوص مقاله های علمی  "چکیده": دریک بخش وبا عنوان بندی مشخصی تحت عنوان  چکیده ساخت دار (1

 وپژوهش نامه ها است.

آید و مخصوص مقاله کوتاه ومعمولی است ومعمولا : در یک بخش مجزا وبا عنوان بندی مجزا نمی چکیده غیر ساخت دار  (2

 بند اول به آن اختصاص دارد.

  : از نظر محتوا ب (

در این نوع چکیده ،هیچ قضاوتی در خصوص کار یا  .می آید اول  بند : بسیار کوتاه است در قالب جمله های اول و توصیفی (1

گزارش، کارنوشت،یا مقاله گنجانده ، دامنه روش ، ودر آن هدفنتایج ارائه نمی شود  و یافته ها و کل متن انجام نمی گیرد

 . می شود

 .است  صفحه2تا 1ن آوتعداد صفحه های  متن اصلی است درصد 20تا 10معولا  : چکیده اگاهی دهنده (2

 پیشنهاد های مولف می باشد. و توصیه ها، نتیجه گیری ها،  نتایج،  یافته ها،  دامنه، روش  ، : هدف چکیده شامل

 

 چهارمفصل 

 چکیده

 آقای علیرضا صحراگردتهیه کننده : 
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 ویژگی یک چکیده خوب : 

 . سبک معمولی متن پیروی می کند از متن و-1

 بیشترین ومهمترین اطلاعات را در خود دارد.-2

 پس خود نداشته باشد. متن اصلی یا بند های پیش و-3

عدم پیوستگی به یا  ن سکته وآودر  ن عناصر اصلی مقاله به ترتیب مطرح می شوندآاز یک ساختار مناسب برخوردار باشدکه در  -4

 چشم نمی خورد.

 کند وگذرها را به گونه ای انجام می دهدکه در متن سکته حاصل نگردد.ارتباط منطقی بین اطلاعات موجود بر قرار می-5

 هیچ اطلاعات جدیدی را به کار اضافه نمی کند.-6

 د.شبرای دامنه وسیعی از مخاطبان قابل فهم با-7

 بیشتر روی اطلا عات تاکید نماید. ه کند ونقش مولف را کمرنگ نماید وشتر از مجهول افعال استفادیب-8

چگونه انجام شده کاری انجام شده است؟)بیان مسئله(چه  چرا این مطالعه انجام شده است؟)انگیزه(، به پرسش هایی نظیر -9

 چه نتایجی حاصل شده است؟)یافته ها ونتیجه گیری( پاسخ دهد.روش شناسی(است؟)

 اطلاعاتی را ارائه دهد که مستند هستند.-10

 تاحد ممکن از آوردن اسامی تجاری، که نوشت، سرنام)مخفف(، یا نمادها اجتناب نماید.-11

 اما اندازه یک  اشاره می شود در بخش راهنمای نشریه ها به اندازه  چکیده )حداقل وحد اکثر( "معمولا : اندازه چکیده

 واژه است. 200تا  150مقاله علمی بین  . واژه است 350تا 100یا و  لی استدرصد متن اص 20تا  10چکیده 

 ونکوور پیشنهاد  . ن ها در پایان چکیده استیا واژگان کلیدی معمولا جایگاه آ کلید واژه ها : کلید واژه های چکیده

به درستی موید موجودیت تخصصی کلید واژه هایی را باید نوشت که   واژه در پایان چکیده ذکر شود. 10می کندکه حداکثر 

 نه اینکه فقط در متن دیده شوند. و ومحتوایی متن باشند

 :شامل موارد زیر است : ساختار چکیده 

 کلید واژه ها.-4یافته ها ونتایج،وتوصیه ها -3روش شناسی-2بخش مقدماتی-1
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شود که این بخش بسیار کوتاه ومختصر البته باید دقت  . در این بخش لزوم انجام مطالعه مطرح می گردد :بخش مقدماتی -1

 باشد.می

نها آهمه  روش های تجزیه وتحلیل داده ها، واعتبار و پایایی آن و ابزار ، روش ،جامعه پژوهش، نمونه : بخش روش شناسی -2

 در قالب یک بند ذکر می گردد.

جهت پاسخ به مساله یا پرسش پژوهش، تایید یا در اینجایافته ها ونتایج ارائه شده  : نتیجه گیری وتوصیه ها نتایج ، یافته ها و -3

 در صورت لزوم نتیجه گیری اصلی وتوصیه ها مطرح می گردد. و به صورت خلاصه آورده می شود رد فرضیه ها

ها لید واژهک. واژه یا اصطلاح تحت عنوان کلید واژه ها ذکر می گردد 10وحداکثر  3معمولا در چکیده حداقل  : کلید واژه ها -4

 واقع موید محتوای اصلی می بایست باشند.به 
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  مقدمه 

 آنچه که معمولا خواننده را بسوی خود متن می کشاند یا از خواندن متن منصرف

 می نماید ، مقدمه است . پس، متن با یک مقدمه خوب، دقیق، وموجز و شیوا شروع شود  

، مقدمه یکی از بخش های مهم مقاله است که همچون دریچه ای "تا خواننده ترغیب کل نوشته شود . در اصل 

 خواننده را از دنیای بیرون به دنیای درون مقاله شما می برد و در حکم نقشه راه برای نوشتن کل مقاله می باشد.

 انجام شده است؟ هدف اصلی از بیان مقدمه پاسخ به این پرسش است که چرا پژوهش

 برای ایجاد یک بینش کلی از موضوع مقاله ، می توانید از ادبیات پژوهش به ویژه تاریخچه ومبانی نظری استفاده کرد.

به خواننده بگویید که مقاله شما در پاسخ به چه مساله یا پرسشی مطرح شده و چه گره ای را باز خواهد کرد و بدین 

 العاتی خود را منتقل کنید.ترتیب منطق حاکم بر رویکرد مط

 )پیش زمینه های مقدمه نویسی)پیش از شروع مقدمه 

 مقاله شما در باره چیست؟)پرسش ها وفرضیه ها( (1

تصویر بزرگتر چیست؟ بازار گرمی به خواننده بفهمانیدکه به مساله مهم وضروری پرداخته اید . پس لازم است  (2

 راستای پاسخ به آن به سوی متن شما برود. با کمک ادبیات و پیشنه مطرح کنیدکه خواننده در

چگونه از تصویر بزرگ به سمت پرسش یا فرضیه خود خواهید رفت؟بطور کلی شما از عام به خاص یا از کل  (3

نگری به اختصاصی نگری پیش می روید و در پایان مقدمه خود، هدف اختصاصی را مطرح نمایید . از خودتان 

 ی نیاز دارد تا مساله من را بفهمد و علت رویکرد مرا درک کند؟ب رسید که خواننده من به چه چیز

چه انگیزه ای شما را به سمت مطالعه مورد نظر کشانده است؟به خوانندگان بگویید که چرا شما این مطالعه را  (4

یسید .آنگاه نحوه وچگونگی آن را با زبانی ساده بنو"آنچه از دل برآید ، بی گمان بر دل نشیند"انجام داده اید.

 و سعی کنید انگیزه خود را در قالب یک بند به سادگی بنویسید.

 پنجمفصل 

 مقدمه 

 آقای علیرضا صحراگردتهیه کننده : 
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چه جزئیاتی ضروری هستند وچه جزئیاتی ضروری نیستند؟شما می بایست انبوه مطالب خود را سرند نمایید  (5

وخواننده را از تصویر کلی  وآنهایی را در مقدمه بیاوریدکه به صورت مستقیم به عنوان مقاله شما ریط دارند

 در عین حال ترغیب کننده واقعی هستند. و هدف اختصاصی می کشانند به

 رئوس مطالب مقدمه را تهیه نمایید : 

توضیحی روشن در باره موضوع ارائه دهید؛ مطالعه ها وپژوهش های انجام شده در خصوص موضوع را به صورت 

ه مقایسه نمایید و قوت  و اهمیت  و تازگی مختصر اما دقیق ذکر کنید.؛ کار خود را با مطالعه ها وپژوهش های ذکر شد

کار خود را )اینکه ثابت می کنید نواقص کارهای پیشین را برطرف می کند،یا اینکه به شناخت موجود می افزاید،یا 

با صراحت  به روزتر است.( اینکه هرچند کار های موجود از قوت کافی بر خوردار بوده اند، اما کار شما جدید تر و

 ید.بیان نمای

 طول یا اندازه مقدمه را مشخص نمایید :

نه آنقدر کوتاه باشد که  نقدر طولانی که خسته کننده باشد وآنه البته بایستی  اندازه دقیقی برای مقدمه وجود ندارد

 آنقدر طولانی بنویسید که به درستی خواننده خود را مجاب پس مقدمه خود را . تبیین کند نتواند علت انجام مطالعه را

 آنقدر ارزش دارد که به آن رجوع وآن را مطالعه نماید. هنمایدکه مقال

 اصلاح کنید. ت متداول خود را بیابید واشکالا

 )برخی ایراد های متداول( : 

o سر درگمی شود. هر سکته وا: خواننده نبایستس دچ عدم وجود تسلسل در چیدمان مطالب 

o  ندارندارائه پیشینه ومبانی که ارتباط مستقیم با کار. 

o مناسب می بایست  یک مقدمه خوب و : مکرر گویی هایی که خواننده را به جای اول خود باز می گرداند

 نماید.در نهایت هدف مطالعه رهنمون  وخطی را طی نمایدکه خواننده را از کل به خاص و حرکت رو به جلو
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o را به گونه ای  حاکم بر مقاله در مقدمه می بایست ساختار نظری : عدم توضیح ساختار نظری کلی مطالعه

به عبارت دیگر ساختاری را ارائه دهید که  . توضیح دهید که خواننده بتواند درک درستی ازآن داشته باشد

 دیدگاه نگه دارد. را فاقد نه این که او خواننده را در متن هدایت نماید و

o این گذر ممکن است با استفاده از مراجع  ، وقتی می خواهید از کل به خاص بروید : عدم اشاره به مراجع مرتبط

 متخصصان نشانگر قوت کار است ونه ضعف آن. مودیدگاه های دیگران صورت گیرد. ذکر نا

o رعایت بند یا پاراگراف نویسی بر اساس یک عقیده محوری. : عدم رعایت اصول بند نویسی 

 )ساختار مقدمه )نحوه ئ نوشتن : 

موضوع اصلی یا عنوان خود را با طرح پرسش یا مساله کلی   : وبه متن بکشانیدسعی کنید خواننده را اسیر کنید  -1

ه یا بند عنوانی را با جمله گیرا وقوی در خصوص مقوی استفاده کنید.مقد را سعی کنید از یک زبان شیوا و خود

بایست به  ه خود را می نویسید، میمحوزه ای که موضوع شما با آن ریط پیدا می کند ،آغاز کنید.وقتی مقد

پس، بطور کلی  . روشنی درباره عنوانی صحبت کنید که محتوای مقاله شما مبتنی برآن صورتبندی می شود

ی می توانید جمله آغازین مقدمه ای خود را با یک نقل وقول در خصوص موضوع خود، با یک پرسش جالب

یا علت  و به آن رسیده اید پژوهشاز حقایق مهم وجالبی که طی یا یکی  و که توجه خواننده را جلب می کند

 .انگیزه خود از مطالعه موجود شروع کنید و

مطالعه ها ، بعد از ذکر عنوان در بند های بعدی در خصوص ادبیات پیشین  : ادبیات مناسبی را مطرح کنید -2

با  . دمربوط به مساله یا پرسش خود بحث نمایی ، وپژوهش هایی که در باره عنوان مورد نظر انجام شده اند

مفاهیم خود را مستند به نظریه هایی متنفذ تعریف نمایید.در  اصطلاح ها و . افتخار علمی منبع آن ها را ذکر کنید

ادبیات را یگونه ای در کنار هم بچینید های مرتبط با مساله خود بحث کنید و خصوص یافته ها ونظریه پردازی 

نیز  ویجه ایجاد سکته در متن پیش نیاید در نت مطالب وکه مشکلی از نظر تعارض وتناقض ادبیات وبی نظمی 

 و گزارش کنید. شما می بایست تناقض هایی راکه منجر به مطالعه شما شدند را بیابید

خواننده شما می بایست بتواند  و پس طی مراحل بالا به مطالعه خود می رسید : مطالعه خود را معرفی کنید -3

گاهی نیز بصورت مختصر ودرون پرانتز  . ه پرداختن به آنها را روشن نماییدنحو متغیر های مورد نظر ، مفهوم و

 ."این مطالعه از طریق پیمایش انجام شده است"ذکر می شود
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ودر صورت امکان  هدف خود را ذکر نمایید ، متغییر ها ز ذکر مفاهیم وابعد  : هدف خود را ذکر نمایید -4

 مقدمه پس اتمام مقاله اصلی نوشته می شود.ته باشید که به یاد داشمطرح کنید.  بینی های خود راپیش
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  : بیان مسئله 

 بخش عنوان به مسئله انیب. گردد مطرح یکل اطلاعات هیپا بر و قیدق روشن صورت به نیشیپ اطلاعات اساس بر ستیبا یم مسئله

 مسئله و شود توجه آن بودن یعمل به دیبا مسئله ای موضوع طرح در.  است یپژوهش مقاله ژهیوه ب آن گزارش و پژوهش هر یمحور

 یکل اریبس یها مسئله. باشدداشته  فیتعر قابل یاتیعمل و ینیع صورت به آن یها اصطلاح و ها مفهوم و باشد مشخص و محدود دیبا

 بتواند و باشد داشته یگذار هیسرما یبرا یکاف ارزش و تیاهم دیبا مسئلهاینکه  ضمن کنندینم افتیدر یمناسب پاسخ معمولا نامحدود و

 اطلاعات ای و دارد وجود یاندک اطلاعات ای ندارد وجود یاطلاعات نظر مورد نهیزم در ای که دینما متقاعد را رندهیگ میتصم اتیه

 را آن حل قصد که ندازدیب جا را یا مسئله یخوب به بتواند دیبا سندهینو که است نیا دیآ یم نظر به مهم که آنچه. است اشتباه موجود

 .دارد

 مسئله طرح علت : 

 که دارد تیاهم آنقدر مسئله نیا که نیا و شود پرداخته آن به است لازم که دارد وجود یا مسئله که میکن ثابت ستیبا یم ابتدا

 یبرا را خادم بزرگوار شش من:  دیگو یم نگیک ل. داد بیترت را ییها پژوهش ای پژوهش یحت و کرد تلاش مورد آن در ستیبایم

 چه و کجا چگونه، و یوقت چه چرا، و یزیچ چه: از عبارتند بزرگوار شش نیا نام آموختند من به را زیچ همه آنها کنم یم حفظ خود

 .  یکس

 به خواهد یم مقاله سندهینو و پژوهشگر گردد مشخص آن در که شود منجر یدرست حل راه به تواند یم یزمان مناسب مسئله انیب کی

  .ستیچ مشکل ای مسئله که بداند یکل طور به ستیبا یم دینما حل را یا مساله بخواهد یفرد اگر. دهد پاسخ یزیچ چه

 مقاله ای پژوهش ساختار در مساله نقش : 

. دارد انیجر پژوهش یعنصرها همه بر که است یساز ک ارچهی مرحله و کند یم عمل پژوهش نیآغاز نقطه عنوان به پژوهش مسئله

 مولفه کی قالب در مساله نیا است بهتریا  و داد انجام را پژوهش کی توان ینم ای شده مدون یخوب به مسئله کی بدون اصل در

 یا مساله چه حل راه تر قیدق صورت به و خصوص چه در است قرار که شود متوجه یخوب به خواننده تا شود دهید مقاله در جداگانه

 و هدف. دارد وجود متقابل ارتباط پژوهش یها هیفرض ای ها پرسش و ها هدف شود یم مطرح که یا مسئله نیب.  دینما مطالعه را

 مساله کی اتیجزئ ها هدف اصل در. بود خواهد آن حل و مساله به بازگشت آنها تحقق نیبنابرا و ندیآ یم رونیب مساله دل از پرسش

 ششمفصل 

 بیان مسئله

 خانم پورجعفرتهیه کننده :  
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 صورت به مساله طرح انیپا در که پژوهش یها پرسش. شود یم مساله به پرداختن به منجر اتیجزئ نیا یبند جمع و سازند یم برملا را

 .سازند یم یاتیعمل را ها هدف اصل در و ندیآ یم در یعمل و محدود

 مساله طرح ساختار : 

 ستیبا یم مساله طرح یبرا گام نیاول در پژوهشگر پس. است پژوهش مساله طرح همان یعلم زبان به پژوهش موضوع انیب واقع در

 پخته با ستیبا یم پژوهشگر منظور نیا یبرا. ندازدیب جا و نموده مطرح یعلم یها ضابطه اساس بر و قیدق و روشن یقالب در را موضوع

 و دگاههاید ها هینظر و پژوهش اتیادب یبررس با ستیبا یم پژوهشگر گام نیاول در پس. دینما روشن را آن ابعاد موضوع کردن

 موجود یها مفهوم آنگاه و ردیگ بر در را ییها نهیزم چه تواند یم آن که دینما مشخص پژوهش موضوعپیرامون  در موجود یهاهیفرض

 به مقاله و پژوهش در است قرار که یا مساله که گفت خواهد پژوهشگر نجایا در. دینما مشخص و فیتوص یکل صورت به را آن در

 است قرار که یا مساله قالب در را اتیادب در موجود ینظر یدگاههاید و ها مفهوم ستیبا یم پژوهش مساله .ستیچ شود پرداخته آن

 نیا یبرا و دارد وجود یا مساله که میده نشان لیدلا و مستندات اساس بر ستیبا یم مساله انیب در. دینما مجتمع شود پرداخته آن به

 تیوضع اول دارند وجود عنصر دو حداقل مساله وجود اثبات یبرا پس. کرد خواهد استفاده آمار و مدارک اسناد از پژوهشگر منظور

 . ندارد وجود قبول قابل حل راه کی دوم دارد فرق یآرمان تیوضع با موجود

 جینتا به منجر اتیادب در شده ارائه یها حل راه ای ندارد وجود اتیادب در مستند حل راه ای که است معنا نیا به قبول قابل حل راه فقدان

 پرداختن یبرا لازم ارزش و تیاهم از مساله که میینما ثابت دیبا شد ثابت مساله وجود یوقت پس.  شود یم ها تعارض و گوناگون

 یبشر دانش حوزه به چقدر تا ای کند یم حل را یمشکل چه نظر مورد پژوهش که گردد مطرح دیبا منظور نیا یبرا.  است برخوردار

 .کند یم روشن را موضوع ناشناخته ابعاد اندازه چه تا ای و دیافزا یم
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 ینظر یعلت استفاده از مبان 

مبانی نظری نه تنها در راستای تبیین نتایج به دست آمده معنی دار واقعی کاربرد دارند بلکه به عنوان یک پایه مفهومی برای هدایت 

 پژوهش و مطالعه به کار می روند بنابراین در مبانی نظری به دنبال مفهوم های اصلی ، نتیجه گیری ، نظریه ها، استدلال ها و غیره باشید

فرضیه ، پیش بینی نمایید که این پیش بینی در پژوهش های قیاسی به ای کار شما را شکل می دهند و مبتنی بر آن ها اقدام که زیر بن

 این پیش بینی زمانی می تواند به درستی و با قوت انجام گیرد که برآمده از نظریه باشد.و در قالب فرضیه ها صورت می گیرد ،  آزما

 ساختار مبانی نظری 

 مرور برای مناسبی بافت ی ارائه و نظر مورد کلی موضوعی ی زمینه یا ، مساله عنوان شناسایی یا تعریف -

: در این راستا پژوهشگر یا نویسنده مقاله می بایست ادبیات پژوهش از جمله نظریه ها و پیشینه ی مطالعه را به خدمت ادبیات

 بگیرد تا تعریف و شناسایی خود راهدفمند نماید.

به موضوع در ادبیات پژوهش و پرداختن به تعارض ها در نظریه، روش شناسی، شواهد  کلی مربوط روندهای به اشاره -

و نتیجه گیری ها، ذکر شکاف ها بین پژوهش و شناخت مسلم فرض شده و در نهایت بیان مسئله مورد نظر و دیدگا ههای 

 جدید پژوهشگر یا مولف آن.

پژوهشگر یا مولف از ذکر مبانی نظری و در عین حال تبیین ملاک هایی که در  دلایل بیان و مطالعاتی ی دامنه طرح -

تحلیل و مقایسه ی نظریه ها و دیدگاه ها به کار می رود . بنابراین لازم است در بخش مبانی نظری به اهمیت و ضرورت نظریه 

 در مطالعه ی مورد نظر مشخص گردد.ها و مفهوم های زیر بنایی مطالعه و پژوهش اشاره شود و اولویت و کاربرد آن ها 

 .نظر مورد ی مساله و حوزه خصوص در شده ارائه مهم های مقاله و ها مطالعه تلخیص -

 تیجه گیری از مبانی نظری و ربط آن به موضوع یا مساله ی اصلی پژوهش یا مقاله.ن -

 .نظری چهارچوب ساخت و ها آن های شاخص و متغیرها و ها مفهوم نمودن مطرح -

 

  ابعاد مختلف نظریه تدریس هماهنگ: 

این گونه تحقیقات نه تنها به توصیف و تشریح  مطالعات توصیفی هستندتحلیلی از نوع –تحقیقات مربوط به امور به امور تجربی 

تحلیلی  -یک بخش از واقعیات می پردازند بلکه به توضیح و تبیین آن نیز اشاره و توجه دارند. روان شناسی تربیتی و مطالعات تجربی

نهایی و معیارهای اخلاقی در زمینه تدریس نمونه هایی از نوع تحقیقات توصیفی اند. مطالعاتی که هدفش استقرار و تحقق هدف های 

 هشتمفصل 

 ینظر یعلت استفاده از مبان

 خانم بشیریانتهیه کننده : 
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تحلیلی قرار دارد ، ولی در  -نام دارد. برررسی موضوعات معیاری، خارج از حوزه و قلمرو تحقیقات تجربی تحقیقات معیاریباشد 

هدایت تعلیم و تربیت به سوی ارزش های عالی لازم و ضروری است مانند مطالعات فلسفه ی تعلیم و تربیت که مسایل معیاری و ارزش 

ها را مورد رسیدگی و مطالعه قرار می دهد . تحقیقاتی که بین مطالعات معیاری و مطالعات توصیفی به منظور حل مسایل مهم و عملی 

نام دارد مانند دانش کاربردی ، فن آوری و دانش طراحی که از مقوله های مطالعات  تحقیقات تجویزیارتباط برقرار می کند 

 تجویزی اند.

  تدریس هماهنگ نمودار نظریه ی 

 معیاری تجویزی توصیفی 

 چه

 الف

محتوایی  _هدف ها 

 درسی در کلاس

 ب

 برنامه درسی

 ج

 نتایج نهایی

نظریه هدف های 

 تدریس

 چگونه

 د

تاثیر متقابل معلم و 

 فراگیر

 ه

 شیو های تدریس

 و

معیارهای حرفه ای 

 اخلاقی

نظریه ها روش های 

 تدریس

 

 روانشناسی تربیتی

 پژوهش در زمینه

 تدریس

 فن آوری

 آموزشی

 با دانش طراحی

  فلسفه تعلیم و تربیت

قسمت الف به وسیله یک تحقیق تجربی در زمینه هدف های رفتاری فرآیند تدریس به دست می آید. براساس هدف های معین شده 

محتوای آموزشی مورد لزوم مشخص و تنظیم می شود و از این رو ، آن چه باید معیار تعیین هدف و محتوای آموزشی قرار گیرد اصول 

ای توصیفی حاصل شده است. قسمت ب مربوط به برنامه ی درسی است این نظریه به پرسش و قواعدی است که از طریق پژوهش ه

چه تدریس می شود پاسخ می دهد مشروط بر این که هدف های نهایی از پیش تعیین شده باشد. تصمیم گیری درباره ی نتایج نهایی 

ایز اهمیت هستند. مطالعات توصیفی اطلاعات بسایر از طریق تحقیقات معیاری قسمت ج انجام می گیرد. قسمت های د و ه بسیار ح

مفیدی را در زمینه ی تعامل میان معلم و شاگرد نه تنها از طریق روش های مشاهده ای بلکه از طریق تحقیقات تجربی در اختیار مربیان 
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م قسمت و شامل یک نظریه ی قرار خواهد داد در زمینه ی روش های تدریس نیز تحقیقات تجربی فراوانی انجام گرفته است سرانجا

 اخلاقی مربیان و معلمان مربوط می شود.–معیاری است که به معیارهای حرفه ای 

  مطالعات تجویزی 

چنین نظریه هایی می توانند برای تربیت معلم مفید واقع شوند یکی از این نظریه ها از هدف تدریس تا برنامه درسی می باشد در فرآیند 

ص ممکن است هدف ها به ترتیب پشت سر هم قرار گیرند و حالت تسلسلی  داشته باشند به طوری که هر آموزشی و در شرایط خا

هدف وسیله ای برای رسیدن به هدف بعدی و هدف بعدی نیز وسیله ای برای رسیدن به هدف بعد از خود باشد. در این صورت هر 

جز نخستین هدف. اگر در تدریس هدف معینی را به عنوان حالت یک از هدف های آموزشی براساس هدف قبل از خود بنا می شود به 

آرمانی یا هدف نهایی برای شاگرد در نظر داشته باشیم و اگر حالت و موقعیت اولیه او را بدانیم، می توانیم محتوای درس را مشخص 

حالت مطلوب ) هدف نهایی تدریس( و  کنیم یعنی آن چه را باید آموخته شود تعیین کنیم. محتوای درس را می توان از طریق تفریق

حالت موجود)رفتار ورودی ( به دست آورد. محتوای درس می تواند به بخش ها و هدف های جزیی و کوچکتر تجزیه شود. بعد از 

 تجزیه ی هدف ها به هدف کوچک تر ، عمل مرتب کردن انجام می گیرد و در نهایت برنامه درسی تدوین می شود.

 اد دادن اصطلاح تدریس و ی 

برخی اصطلاح تدریس و یاد دادن را یکی تصور می کنند و به یک معنی می گیرند، در حالی که هر تدریسی منجر به یاد دادن نمی 

شود. وقتی که تدریس می کنیم فعالیت هایی را انجام می دهیم مثلا صحبت می کنیم روی تخته گچی می نویسیم نمودار می کشیم 

م و تمرین حل می کنیم اما وقتی یاد می دهیم می آموزیم ، علاوه برا این فعالیت ها کارهای دیگری نیز انجام نمایش می دهیم می پرسی

می دهیم . ما شاگردان را به انجام دان فعالیت هایی وادار می کنیم. یاد دادن عبارتست از واداشتن دیگران به توجه و مشاهده ، ایجاد 

استدلال کردن، برای درس دادن کوشش کمتری نسبت به یاد دادن صرف می شود. اگر بخواهیم آن ارتباط، به یاد آوردن و سرانجام 

چه را درس می دهیم یاد بدهیم، باید قادر باشیم شاگردان را درک کنیم و از آن چه در رفتار آنان اثر می گذارد آگاهی یابیم. اگرچه 

ن منجر نشود تدریس گفته شود، اما واقعا تدریس نیست و نکته ی دیگر این در اصطلاح عامیانه ممکن است به فعالیتی که به یاد داد

 که معلم هر گز یاد نمی دهد بلکه شرایط یادگیری را فراهم می آورد شاگرد است که یاد می گیرد. 

ادگیری . آموزش به فعالیت های از پیش طرح ریزی شده ای گفته می شود که با هدف ایجاد ی آموزش کار اصلی استاد است 

در دانشجویان بین استاد و یک یا چند دانشجو به صورت کنش متقابل یا رابطه دو جانبه انجام می شود. منظور از کنش متقابل، مبادله 

 ی گفتار یا اعمال بین استاد و دانشجو است که به جریان آموزش و یادگیری جهت می دهد.
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 چهارچوب نظری یا مفهومی 

ی برای ترسیم خطوط کلی پژوهش یا ارائه رویکرد ترجیحی استفاده می شود. این چهارچوب از مجموعه از چهارچوب نظری یا مفهوم

ای از مفهوم های مرتبط با روش ها ، رفتارها، کارکردها، روابط و هدف ها تشکیل می شود. در عین حال چهارچوب نظری به 

ی که در خصوص مساله ی مورد نظر مناسب و مهم فرض شده خوانندگان کمک می کند برداشت منطقی از روابط متغیرها و عوامل

اند داشته باشد. چهارچوب نظری روابط بین متغیر ها را تعریف می کند به گونه ای که خواننده بتواند روابط فرض شده بین آن ها را 

فهومی یک میانجی است درک کند. چهار چوب نظری می تواند به عنوان یک الگوی منطقی به حساب آید. چهارچوب نظری یا م

که می تواند به همه جنبه ها ی مطالعه یا پژوهش ارتباط یابد . چهارچوب نظری هم چون نقشه ای عمل می کند که به بررسی انسجام 

می بخشد. چون چهارچوب نظری به صورت بالقوه ارتباط تنگاتنگی با بررسی تجربی دارند ، بسته به مساله یا پرسش پژوهش می توانند 

 کل های گوناگونی داشته باشند.ش

چهارچوب نظری مجموعه ای از مفهوم های دارای ارتباط متقابل است که پژوهش را هدایت می کند و تعیین می نماید که چه چیزهایی 

بایست سنجیده شوند و پژوهش به دنبال چه نوع روابطی است. می توان گفت که چهار چوب نظری یک فرضیه ی چند متغیری است 

در آن کلیه ی متغیرها و ارتباط آن ها با همدیگر در قالب نموداری مشخص می گردد و آن گاه مبتنی بر این ارتباط فرضیهای منفرد  که

استخراج و مطرح کمی گرددپس چهار چوب نظری در مطالعه ی قیاسی نظریه آزما که در آن فرضیه ها از نظریه ها استخراج و مورد 

 ار مهم و حیاتی است.آزمون قرار می گیرند بسی

  نحوه طراحی چهارچوب نظری یا مفهومی 

اولین کاری که به حکم عنوان یا مساله ی پژوهش خود رجوع کنید و از دل پرسش های به دست آمده به صورت دقیق بررسی نمایید 

 تا بینید که آن دارای چند عقیده ی کلیدی است.

مایید به سخن دیگر تعیین نمایید که چه عواملی بر معلول فرض شده یا متغیر وابسته دوم مفهوم ها یا متغیرهای کلیدی خود را مشخص ن

 تاثیر می گذارند.

 سوم جداولی را طراحی نماییید و خلاصه ی نظریه ها مفهوم های برآمده از آن ها و همبسته های احتمالی آن ها در آن خلاصه نمایید.

متغیرهای تاثیر گذار بر متغیر وابسته ی خود را در قالب متغیرهای مستقل یا پیش بین چهارم براساس جدول مذکور همه ی مفهوم ها یا 

 و و ابسته یا پیش بینی شونده فهرست نمایید .



 

31 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

پنجم مبانی نظری را مرور و بهترین نظریه یا نظریه هایی را که می توانند روابط بین متغیرهای فهرست شده را تبیین نمایند برای خود 

 ید.انتخاب نمای

 ششم در خصوص فرض ها و گزاره های این نظریه ها و مناسبت آن ها با کار خودتان بحث نمایید.
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 هدفها،فرضیه ها،متغیرها یا مفهوم ها : 

 هدفهای پژوهش : 

 : چهار حوزه مطرح می گردندمعمولا هدفهای پژوهش در 

 : پرداختن به موضوع پژوهش هدف اصلی هر پژوهش است.  هدف اصلی (1

های فرعی تواند تحت عنوان هدفها میهای قابل پژوهش و فرضیه: پرداختن به پرسش های اختصاصی یا فرعیهدف (2

 بندی شود .صورت

 که به وقوع آنها دست یابد یا کمک نماید.های متعالی پژوهشگر امیدوار است : در هدف های متعالیهدف (3

 های کاربردی به ارا ئه راهکارها و راهبردها در شرایط واقعی پرداخته می شود.در هدف : هدفهای کاربردی (4

 تدوین و بیان فرضیه ها : 

همچنین   شد. فرضیه ها پاسخی بخردانه، منطقی،احتمالی و موقت به پرسش پژوهش است که درمرحله بعدی پژوهش آزمون خواهد

ل و قفرضیه یک گمانه زنی علمی و بخردانه است که از ضرب حداقل دو متغیر در هم حاصل می شود که یکی از متغیرها متغیر مست

 دیگری متغیر وابسته است.

 : ویژگیهای فرضیه علمی یا پژوهش 

 بندی شود.: فرضیه باید به صورت ساده ، بدون ابهام و قابل درک صورت سادگی (1

: فرضیه باید با شواهد عقلی و حقایق علمی شناخته شده هماهنگ باشد و از تجربه های پیشین و یا نظریه ها  ظه گریمحاف (2

 بندی شود . البته این بدین معنا نیست که فرضیه نمی تواند آنها را ابطال یا نقض نماید.استنباط و صورت

 ادرستی آن قابل بررسی باشد.: فرضیه باید قابل آزمون باشد و درستی یا ن آزمون پذیری (3

: در صورت وجود موارد چندگانه در پدیده مورد بررسی فرضیه باید بتواند دامنه شمول خود را یا در قالب  دامنه داری (4

 متغیرهای دخیل و یا متغیرهای کنترل به آنها بسط دهد.

 بینی نماید.: فرضیه باید رابطه بین دو یا چند پدیده یا متغیر را پیش  پیش بینی کنندگی (5

 در تدوین باید صرفه جویی های زمانی و اقتصادی منظور گردد. و پرداختن به آن و آزمون آن عملی باشد : عملی بودن (6

 انواع فرضیه ها : 

فرضیه ای است که پژوهشگر در پاسخ به پرسش خود مطرح می کند و امیدوار است که تایید  :  فرضیه  پژوهش یا جهت دار -1

 در اصل اعتقاد و باور پژوهشگر است. این نوع فرضیه درباره ی جهت احتمالی پژوهش پیش بینی می کند.  وشود 

 نهمفصل 

  یا مفهوم ها هدفها،فرضیه ها،متغیرها

 خانم شهسوارتهیه کننده : 
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 فرضیه جهت دار می تواند به دو صورت تدوین شود:

 اگر پیش بینی شما یک جهت معین را تعیین کند و این پیش بینی با صراحت در فرضیه شما بیاید ، فرضیه یک  : فرضیه یک دامنه

 ه جهت دار یک دامنه است. فرضی

 اگر پیش بینی شما هیچ جهتی را مشخص ننماید و فقط معتقد به وجود رابطه یا هم تغییری باشد ، در این صورت  فرضیه دو دامنه :

 فرضیه یک فرضیه جهت دار دو دامنه خواهد بود. 

 فرضیه های تفاوتی مطرح کرد. فرضیه های جهت دار را می توان هم به صورت فرضیه های رابطه ای و هم به صورت

 ارتباط یا همبستگی بین دو یا چند متغیر را می رساند و در آن وجود هم تغییری مطرح است. : فرضیه رابطه ای( 2

 به تفاوت بین آزمودنی ها در زمینه ی متغیرهای خاصی می پردازد.  : فرضیه ی تفاوتی(3

ه واقع امیدوار است که تایید نشود. یعنی فرضیه صفر به گونه ای صورتبندی بیان آن چیزی است که پژوهشگر ب:  فرضیه ی صفر(4

می شود که ابطال یا رد آن منجر به پذیرش یا تایید فرضیه های پژوهش شود. این قبیل فرضیه حاکی از برابری یا عدم تفاوت است 

 .و نبود هیچ رابطه بین متغیرها یا عدم تفاوت بین آزمودنی ها را بیان میدارد

 تعریف متغیرها یا مفهوم ها : 

 ئه می شوند :تعریف ها در پژوهش به دو صورت نظری یا مفهومی ، و عملیاتی ارا

 تعریف نظری یا مفهومی-1

 امنه شمول، قواعد و اصول بوسیله در این تعریف مفهوم ها یا متغیر ها با قاطعیت مطرح و طی آن معنی و فضای آن متغیر ، د

 هایی مشخص و قابل پذیرش ذکر می گردند. صفت

 : تعریف مفهومی یا نظری باید دارای ویژگی های زیر باشد

 آن مفهوم یا متغیر را در برگیرد.صفت های موجود درباید به گونه ای جامع مطرح شود و همه  : جهان شمولیالف(

 یچ گونه ابهامی به چشم نخورد.باید به صورت صریح،روشن و دقیق انجام گیرد و در آن ه : بی ابهامیب(

 مواردی را که مورد پوشش نیست شامل نشود. : عدم تضاد معنایی(ج

 در راستای آشکار شدن مفهوم یا متغیر رو به جلو حرکت کند. :عدم تسلسل(د



 

34 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

 صفت های نهفته در مفهوم را بیان کند نه صفت هایی که در آن وجود ندارد.  : بیان مثبت (ح

 تعریف عملیاتی: 

 شود.به تبدیل مفهوم های انتزاعی به متغیرهای قابل سنجش و اندازه گیری و تعیین نحوه سنجش و اندازه گیری این متغیرها گفته می

در تعریف عملیاتی به عملیات لازم برای اندازه گیری متغیرها و چگونگی مشاهده و تعیین ملاک هایی برای مشاهده پذیر کردن 

جام یک تعریف عملیاتی باید شاخص های متغیر مشخص گردد. شاخص ها صفت ها، ویژگی ها و بطور آنها می پردازیم.برای ان

 کلی امور واقع هستند که متغیر مورد نظر بر اساس یا به واسطه آنها مشاهده و سنجیده می شوند.

 یک شاخص مناسب باید دارای شرایط زیر باشد : 

مناسبی با متغیر مورد بررسی داشته باشد و این ارتباط فقط در صورت یا ظاهر  شاخص باید ارتباط منطقی و : مرتبط بودن الف(

 معنی دار نبوده بلکه در واقع این معنی داری وجود داشته باشد.

شاخص باید تا حد امکان بخش زیادی از متغیر را در برگرفته و از آن بخش عظیمی از هدف مورد نظر   :گستره ی شمولب(

 محقق شود.

شاخص ها باید در صورت و در معنا به صورت دقیق ، روشن و صریح بیان شوند، به طوری که تا حد  : بی ابهامی صراحت وج(

 امکان برداشت یکسانی در مورد آنها وجود داشته باشد.

 شاخص باید با نظریه های موجود و هدف های ذکر شده در آنها تناسب داشته باشد. : تناسب نظریت(

 دیدگاه کاربران آن و افراد آن جامعه برای سنجش متغیر مورد نظر مناسب باشد.از  : پذیرش پذیریث(

 : باید قابل سنجش و اندازه گیری باشد. سنجش پذیریح:

 سنجشی و تجربی : تعریف عملیاتی می تواند به دو صورت انجام گیرد 

رسیدن به گویه ها خود ابزاری را می سازد و یا پژوهشگر یا با شاخص بندی متغیر مورد نظر و  : تعریف عملیاتی سنجشی : الف

 ابزاری ساخته شده و دارای اعتبار را برای خود بر می گزیند و آنرا در تعریف خود ذکر می کند.

حوه ی اندازه گیری تاثیر در این تعریف نحوه ی دستکاری متغیر مستقل و تاثیر آن بر متغیر وابسته و ن : تعریف عملیاتی تجربی ب:

 ری بر متغیر وابسته ذکر می گردد.دستکا
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 روش شناسی 

که از  ییها و روش ها هیدرباره انواع رو دیبا سد،یخود را بنو یخواهد بخش روش شناس یپژوهش نامه م ایمقاله  سندهینو یوقت

به صورت  دیبا ی. در نگارش روش شناس دیبه کار برده است به صورت هدفمند صحبت نما یریگ جهیآغاز پژوهش خود تا نت

 ژهیو انیم یهدف پژوهش کیبه  یابیدست یبرا یا هیرو یپژوهش ی. راهبردهاشودپژوهشگر مطرح  یپژوهش یکامل راهبردها

 . استداده ها  لیتحل ایداده ها،  یجمع آور ،یرینمونه گ رنظی

شکل ارا ئه  -2 دیارا ئه ده دیخواه یکه م ینوع اطلاعات -1  : دییتوجه نما زیبه دوچ دیشما با ینگارش بخش روش شناس یبرا

 اطلاعات

 یاطلاعات در روش شناس نوع : 

 به دو بخش توجه شود: دیبا نهیزم نیا در

پژوهش  یتواند شامل روش پژوهش ، زمان و مکان پژوهش، اجرا یاطلاعات و داده ها که م یمشتمل بر جمع آور ندیفرا  -1

 آن باشد. ییایاجرا(، ابزار پژوهش و اعتبار و پا یو نحوه  یری)نمونه، نمونه گ

از  یو کم یفیک یداده ها لیو تحل هیتواند شامل تجز یشده که م یجمع آور یداده ها ایاطلاعات  لیتحل اینحوه پردازش  -2

 اره ها باشد. آم یریجمله بکارگ

 . دیو علت انتخاب آنها را ذکر کن دیینما فیخود را بطور مفصل توص یپژوهش یها هیروش ها و رو دیبا شما

 مطالعه ایپژوهش  روش : 

 پارامتر انجام شود: 4تواند بر اساس  یمطالعه م ایروش پژوهش  انتخاب

 داده ها لیو تحل یجمع آور-4   ها ریبافت پژوهش و متغ یکنترل و دستکار-3هدف پژوهش       -2پژوهش     کردیرو -1

به صورت  کیهر ایشوند   یمطالعه م یبیترک ای یمساله به صورت کل کی یدهنده  لیعناصر تشک ایآ یعنی:   پژوهش کردیرو(1

 شوند. یم یمجزا بررس

 دهمفصل 

 روش شناسی

 خانم شهسوارتهیه کننده : 
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ها پرداخته  دهیپد نیروابط ب ایالگوها  فیتوص ایباشد و در آن به کشف  یتواند اکتشاف یپژوهش م کی هدف:  هدف پژوهش(2

آزما باشد و در آن  هیفرض یاسیتواند ق یپژوهش م کیهدف  ایبکار گرفته نشود ، یشده ا نییتع شیاز پ ی هیفرض چیشود و ه

 ب ردازد. اه هیدر قالب فرض رهایمتغ نیروابط ب یپژوهشگر به بررس

ها اعمال  ریمتغ ایبر بافت پژوهش  یکم یکه در آنها کنترل و دستکار ییپژوهشها:  پژوهش یها ریمتغ یکنترل و دستکار(3

 (یفیو توص یفیک یهاهستند. )روش یفیو توص یفیک یهاکنند پژوهشیم

 (.یشیکنند)روش آزما یپژوهش م یرهایبر بافت و متغ یادیز یکه دستکار ییپژوهشها

ها داده یجمع آور رویهجا نوع ابزار و صراحت آن مدنظر است چون انتخاب نوع  نیا در:  داده ها لیو تحل یجمع آور ینحوه (4

 دارد.  میمورد جستجو رابطه مستق یبه داده ها

 پژوهش( یو مکان پژوهش)جامعه  زمان : 

از مطالعه ها زمان ذکر  یاطلاعات در خصوص زمان و مکان پژوهش مطرح شوند . البته در پاره ا هیکل دیبا یبخش روش شناس در

به هر  ولی نیادیبن یدر مطالعه ها ژهیمطرح است بو یخاص یمطالعه به دور از بافت مکان زیاز مطالعه ها ن یگردد و در برخ ینم

 ایصورت گرفته  یمطالعه به صورت مقطع ایآ . است زمان پژوهش با دقت مستند شودلازم  یپژوهش یمقاله ها شتریحال در ب

 یادسته ،یپانل، روند، یانجام گرفته در چه دوره و از چه نوع یو اگر به صورت طول یانجام گرفته در چه زمان یاگر مقطع ؟یطول

 ؟ یریگیپیا و 

 لازم مطرح شود. یها یژگیو با ذکر تمام و قیجامعه پژوهش به صورت دق دیبا رد،یانجام گ یبه درست میعمل تعم میاهوبخ اگر

 پژوهش یاجرا : 

 داده ها پرداخته شود.  یآن و جمع آور یمداخله، ابزار پژوهش، نوع اجرا ،نوعیریبه نمونه، نمونه گ دیپژوهش با یاجرا ندیفرا در

 : یریو نحوه نمونه گ یریاندازه نمونه، چهارچوب نمونه گ ای(نمونه، حجم 1

به صورت  ایو  یکل شمار ای ینفر و کمتر( سر شمار 200کوچک )مانند  یجامعه ها زیو ن یشناخت تیجمع یمطالعه ها یبرا

مقرون  یو انرژ ی،زمانیاز نظر مال اینباشد و  ریامکان ذ ایمطالعه کل جامعه پژوهش  اگرکل جامعه مناسب است. یتر مطالعه  قیدق

 توان نمونه انتخاب کرد.  یجامعه، مکل  یبجا یموارد نیدر چن د،یایبه کار ن جینتا زیبه صرفه نباشد و در بلند مدت ن
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 : حجم نمونه نییتع یراهبرد برا 4

 زیاست و ن ازیدر خصوص جامعه ن یقیدق یکه به آماره ها یشناخت تیجمع یدر مطالعه ها  / یکل شمار ای یاستفاده از سرشمار 

 شود. یراهبرد استفاده م نیکه جامعه پژوهش کوچک است از ا یدر زمان

  مطالعه مشابه کی یاستفاده از حجم نمونه 

 منتشر شده یاستفاده از جدول ها 

 حجم نمونه یمحاسبه  یاستفاده از فرمول برا 

 یرینمونه گ چهارچوب : 

 یها یژگیمعرف جامعه پژوهش باشد و در آن و دیجامعه پژوهش است که با یاز اعضا یقیفهرست دق یریچوب نمونه گ چهار

 وارد نمونه شوند. رندیگ یچهار چوب قرار نم نیکه در ا یافراد دینمونه با صداقت مطرح گردد و نبا

کل بعنوان  معرف  ایاز جامعه  یبرداشتن نسبت یبه معنا یریگ نمونهو  شود یمطرح م یریبخش نحوه نمونه گ نیمرحله آخر ا در

 است.  ندهینما ای

 شود یم میبه پنج دسته تقس یتصادف یرینمونه گ : 

صورت  گرانیانتخاب شدن برخوردارند و انتخاب هر فرد مستقل از د ی: همه افراد از فرصت برابر برا ساده یتصادف یرینمونه گ(1

 .ردیگ یم

و بر اساس فاصله نمونه انتخاب  یرتبه بند ریفهرست غ کیام از nاز افراد  کیآن هر در : نظام مند یتصادف یرینمونه گ(2

 د.نشویم

 یگوناگون دارا یهاساختار ناهمگون و قشرها و طبقه ها و گروه یدر خصوص جامعه دارا : یطبقه ا یتصادف یرینمونه گ(3

 رود. ینسبتا برابر به کار م ایبرابر  یهاتیجمع

 یهاگروه ایساختار ناهمگون و قشرها و طبقه ها  یدر خصوص جامعه دارا : متناسب با حجم یطبقه ا یتصادف یرینمونه گ(4

 روند. ینابرابر به کار م یها تیجمع یگوناگون دارا

واحد  یپراکنده و گسترده و دارا اریبس یتیجمع عیتوز یدارا یدر خصوص جامعه ها : یخوشه ا یتصادف یرینمونه گ(5

 رود. یخوشه بکار م یریگنمونه
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 شود. یم میبه پنج دسته تقس زین یتصادف ریغ یریگ نمونه 

 شوند.  یب مبه آنها انتخا یدسترس ینسب یجامعه بر اساس راحت ی: که در آن اعضا ییاقتضا ایدر دسترس  یرینمونه گ(1

 شود. یپژوهشگر انتخاب م ی: که در آن نمونه بر اساس قضاوت و نظر کارشناسیقضاوت ایهدفمند  یرینمونه گ(2

 شوند. یمشترک متناسب با حجم انتخاب م یها یژگیاز و یها با در نظر گرفتن برخ ی: که در آن آزمودنیا هیسهم یرینمونه گ(3

شود یم یشتریب یو نا آشنا یپنهان یها یآزمودن یآشنا منجر به معرف ی: که در آن هر آزمودن یشیافزا ای یگلوله برف یرینمونه گ(4

 . ابدی یم شینمونه افزا یو به مرور اندازه 

 شود. یدر قالب مورد انتخاب م یواحد کوچک ای: که در آن مورد  یمورد یرینمونه گ(5

 یدستکار ایمداخله  نوع : 

نحوه انجام  زی، نحوه کنترل، و ن یدستکار ایبا دقت به نوع مداخله  یتجرب ای یشیمربوط به پژوهش آزما یاست در مقاله ها لازم

 پرداخته شود.  شیآزما

 آن ییایپژوهش و اعتبار و پا ابزار : 

مشاهده   رینظ ینییبا صراحت پا یتوانند از ابزارها یشوند م یداده ها انتخاب و بکار گرفته م یجمع آور یکه برا ییابزارها

 متفا وت باشند.  هااسیها و مقآزمون رینظ ییبا صراحت بالا یساخت تا ابزارها یساخت و مصاحبه بیب

 رینظ یمکتوب ریپرسشنامه و غ رینظ یمکتوب یابزارهااز  یشیآزما یهااز پژوهش یپاره ا یو حت یفیو توص یفیک یهاپژوهش در

 کروسکوپیم رینظ یکیو مکان یکیالکترون یاز ابزارها شتریب یشگاهیآزما یهاشود. اما در پژوهش یمصاحبه و مشاهده استفاده م

 یشود لازم است در مقاله در باره آن و نحوه اجرا و جمع آور یکه استفاده م یهر حال از هرنوع ابزار بهگردد.  یاستفاده م رهیو غ

 داده شود. حیداده ها توض

 : است یضرور ییایآن با دوملاک اعتبار و پا یداده ها بررس یابزار جمع آور ای وهیش تیفیاز ک نانیاطم یبرا

 سنجد. یآنچه را که قرار است بسنجد م یداده ها تا چه حد بدرست یابزار جمع آور ای وهیامر دلالت دارد که ش نیاعتبار برا ملاک

 . دیتواند از چند نوع اعتبار استفاده نما یخود م  یپژوهش ازیبسته به ن پژوهشگر
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 دیاست که با ییمعرف همان محتوا یداده ها به خوب یابزار جمع آور ای وهیش ایامر دلالت دارد که آ تنی: که بر ا اعتبار محتوا(1

 شود. ینسبت اعتبار محتوا گزارش م ای CVR بیضر قیشود. معمولا از طر یریاندازه گ

متخضصص از جمله  ریابراز نظر افراد غ قیو از طر شود یابزار مربوط م یصور ای ی: که به قدرت و کشش ظاهریاعتبار صور(2

 شود.  یحاصل م یمورد بررس یها یطراح ابزار و آزمودن

ملاک مستغل  کیبا  سهیداده ها در مقا یجمع آور وهیش ایابزار  یریاندازه گ ایسنجش  ییتوانا ای تیبه قابل: که یاعتبار ملاک(3

 شود.  یگزارش م یهمبستگ بیدلالت دارد و با ضر یگریمعتبر د

مربوط  یتحت بررس یها ریمتغ ییبنا ریمتداول ز یها هینظر ای ی: که به معرف بودن ابزار در خصوص سازه نظر اعتبار سازه(4

 شود. یگزارش م یخوشه ا لیتحل ای یعامل لیتحل قیشوند و معمولا از طریم

 ای وهیش ایکند و  یو موثق را استخراج م قیدق یداده ها تا چه حد داده ها  یابزار جمع آور ای وهیش نکهیا یدر باره  ییایپا ملاک

 کند. یرا فراهم م یدهد، اطلاعات یهمسان به دست م جیداده ها تا چه حد درست و باثبات است و نتا یابزار جمع آور

 دیاستفاده نما ییایتواند از چند نوع پا یخود م یپژوهش ازیبسته به ن پژوهشگر. 

 یهاهیگو ایداده ها ، اقلام  یابزار جمع آور ایمشاهده گران در مورد روش  ای هاابیموافقت ارز زانیبر م که : ها ابیارز ییایپا(1

 شود. یگزارش م یهمبستگ بیضر قیمشاهده دلالت دارد. و از طر ایابزار ، 

 شود.  یگزارش م یهمبستگ بیضر قیو از طر گوناگون دلالت دارد یاجراها انیآزمون در م ی: که بر همسانییباز آزما ییایپا(2

 پردازد. یبدست آمده در بار اول م جیاستخراج شده با نتا یالگو ی سهیمجدد داده ها و مقا ی: که به بررسینیباز ب ییایپا(3

  وهیش ایآزمون  ایابزار  کیچند گونه همتا از  ایبا استفاده از دو  یا دهیپد ایو  یژگی، و  صهی: که به سنجش خصهمتا ییایپا(4

 شود. یگزارش م یهمبستگ بیضر قیپردازد و از طر یداده ها م یجمع آور

کردن  مهیدون بیضر ایآلفا  بیضر قیسنجد و از طر یابزار را م کیدرون  یها هیگو انیم ی: که همسانیدرون یهمسان ییایپا(5

 شود. یگزارش م

 داده ها یاجرا و جمع آور ی نحوه : 

 دهد.یها ارا ئه م یآزمودن یابزار رو یدر خصوص نحوه اجرا یقیکوتاه اما دق حیمقاله توض ی سندهینو ایقسمت پژوهشگر  نیا در



 

40 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

 داده ها  لیو تحل پردازش 

 انجام آن ذکر گردد. اگر داده ها از یمنطق لیو دلا لینحوه پردازش و تحل دیداده ها با لینگارش بخش نحوه پردازش و تحل در

 تیکار انجام شده است و اگر به کم نیچگونه ا ینه و اگر بل ایشده اند  لیتبد تیبه کم ایذکر شود که آ دیهستند با  یفینوع ک

 یهستند با چه آماره ها یبه آنها پرداخته شده است و به چه علت. اما اگر داده ها از نوع کم ییهاوشبا چه ر دنشده ان لیتبد

 یفیتوص یاستدلال در خصوص آماره ها نیآنها چه بوده است . ا یریبه آنها پرداخته شده و علت بکارگ یو استنباط یفیتوص

ها و با توجه به سه  لیبودن تحل یو ناپارامتر یبراساس پارامتر یطاستنبا یو در مورد آماره ها اسیمق ایبر سطح سنجش  یمبتن

 رهایمتغ ای هاگروه تعداد و  یرابطه ا ای تفاوتی، هینوع فرض زیبودن داده ها و ن وستهیها و پ انسیوار یبرابر ع،یشرط نرمال بودن توز

 .ردیگ یصورت م

 یارا ئه اطلاعات روانشناخت شکل 

 لیمطالعه و پردازش و تحل یپژوهش ،اجرا ایروش مطالعه، زمان و مکان مطالعه  دیمولف بطور قطع با یبخش روش شناس در

 هینگارش نشر یخصوص به راهنما نیتواند متفاوت باشد در ا یاطلاعات م نیاطلاعات را مطرح کند اما نحوه ارائه ا ایها داده

 : استزیر به دو صورت  یارائه اطلاعات مربوط به روش شناس شکل یمورد نظر مراجعه کند. بطور کل

 (جداگانه.2(مجتمع 1

به خود اختصاص  ییمجزا یهادهنده عنوان لیتشک یروش اجزا نیا در : به صورت مجتمع یارا ئه اطلاعات روش شناخت (1

 دهند. ینم

مشخص  یهامجزا اما با عنوان شبخ کیروش همه اطلاعات در قالب  نیا در:  به صورت جداگانه یارا ئه اطلاعات روش شناخت(2

 گردند. یذکر م
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 یریگ جهیبحث و نت : 

 تیو با توجه به آنها اهم دیریگ یگسترده را در نظر م یو مساله ها دیگذار یم جیها و نتا افتهیشما پا را فراتر از  یریگجهینت در

 یهاافتهیو  جیبخش شما نتا نیدر ا نیبنابرا  . دیانداز یجا م نیمع یا شهیخط اند کی یخود را مطرح و آنها را در راستا یها افتهی

ها آنها  افتهی نیو پس از در نظر گرفتن ا دیکن ریشود تفس یخود را با توجه به آنچه که تاکنون درباره موضوع مورد نظر دانسته م

حالت  ایو  ندیفرا کی رینظ یا دهیپد ایو  نیهدف مع کی یامدهایاست که علت ها بافت ها و پ یفیتوص ،نیی. تبدیکن یم نییرا تب

موجود را در  نیممکن است قواعد و قوان ایو  دینما جادیرا ا ینیقوان ایاست قواعد  کنمم فیتوص نیسازد. ا یامور را روشن م

باشند.  گریو در ارتباط با همد حیتوانند به صورت صر یم نییتب یروشن سازد. مولفه ها یمورد بررس دهیهدف و پد کیرابطه با 

 ژهیپژوهش بو اتیو مرور ادب ی. معمولا پژوهش با بررسردیگ یانجام م یعلم یها هینظر یریبا به کارگ شتریب نییدر پژوهش تب

 ایها  هیاز فرض یبخش ایشود و پژوهشگر کل  یشروع م یموجود در حوزه مورد بررس یها هینظر یریو به کارگ یبررس

 دهد.  یسان چارچوب خود را شکل م نیو بد ردیگ یها م هیخود را از نظر نیدآغازیعقا

 یدار معنی از منظور. شود توجه یواقع یدار یو معن یآمار یدار معنی ، یدار یست به دو نوع معنیبا یپژوهش م جینتا نییدر تب

را که پژوهشگر  یخطر ایاتفاق. سطح شانس  ایشود نه از شانس  یم ینظام مند ناش ریتاث کیبه دست آمده از  جیاست که نتا نیا

از  یصددرصد نانیمربوط به عدم اطم یریخطرپذ یدار یمعن حشود. سط یم دهینام یدار یسطح معن کند یخود منظور م یبرا

شود.  یم یناش یگریناشناخته د لیشود بلکه از دلا ینم یمستقل ناش یرهایمتغ ای ریمشاهده شده از تدب جهیامر است که نت نیا

 شهیهم دینما یرا مطرح م ودخ نییتب سندهیکه نو یریگ جهیدر بحث و نت نیهستند. بنابرا %5و  %1 یدار یمتداول معن یسطح ها

زند، اما  یم وندیخود پ جیها و نتا افتهیمطرح شده را به  اتیادب زیها و هدف ها و ن هیپرسش ها فرض یعنیکار خود  یبخش مقدمات

 هیتوج یقو استدلال منط نهیشیپ هیرخدادها را با توجه به نظر ییگذارد و چرا یم تیکند بلکه پا به جهان عل یفقط آنها را تکرار نم

 ایکه به مساله ها  کندیپژوهشگر تلاش م ای سندهینو نجایدر ا نی. بنابرادینما یم ینییتب ریاقدام به تفس گرید یبه سخن ایکند و  یم

 : پاسخ دهد ریز یپرسش ها

 هدف ها محقق شده اند؟ ایآ ایمقابل آزمون پاسخ داده اند و  یها هیبه پرسش ها و فرض جیها و نتا افتهی اآی 

 مطرح کرده اند مطابقت دارند؟ گرانیکه د شما با آنچه جیها و نتا افتهی اآی 

 ست؟یچ یمورد بررس یما در خصو مساله  دیشما درک جد یریگ جهیبا توجه به نت 

 دوازدهمفصل 

 بحث و نتیجه گیری

 خانم پورجعفرتهیه کننده : 
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 باشد؟ یبررس ازمندیشده است که ن جادیا دیمساله جد ایآ 

 مطابقت دارد؟ یشما تا چه اندازه با چارچوب نظر جیها و نتا افتهی 

 یریگ جهیبحث و نت ساختار : 

 .دینما یرا تداع گرآنیبار د کیتا خواننده  دیکن یپژوهش خود را در ابتدا مطرح م ایمقاله  یمحتوا -1

 .دیخود را مجددا ذکر کن یهدف ها ایها  هیفرض -2

 .دیخود را ذکر کن جینتا ایها  افتهیاز  یخلاصه ا -3

 .دیب رداز یواقع یدار یو به معن دیزن وندیخود پ ینظر یمبان ژهیپژوهش بو اتیخود را با ادب جیها و نتا افتهی -4

 نه. ایهستند  قیمنط نیشیپ یبه دست آمده با مطالعه ها جیها و نتا افتهی ایکه آ دیبحث کن -5

 .دیبحث کن یو در آن باره با استدلال منطق دیپژوهش خود را مطرح کن تیو مز تیاهم -6

 و راهبردها راهکارها : 

 یریو به کارگ یو کم گسار یگسار ادهیها باشند و ز یریگ جهیها و نت افتهیبر  یصرفا مبتن ستیبا یو راهبردها م راهکارها

 شود. یتواند مورد قبول واقع م ینم نجایدر ا یارزش یهارجحان

 ها تیمحدود : 

ببندد که ممکن است  ییها تیواقع یدر کار خود آنقدر تعصب به خرج دهد تا چشم خود را به رو ستیبا ینم یواقع سندهینو

حاصل  یریگ جهیها و نت افتهیو  جیکه همواره در صحت و دقت نتا ییاز مساله ها یکینقد ببرند.  ایپرسش  ریاو را ز جینتا یدرست

ها همواره کار خود را در  تیاست که پژوهشگر با آن مواجه بوده است. با ذکر محدود ییها تیگذارد محدود یم ریاز آن تاث

 شیها راه افراط را پ تی. در ذکر محدوددیبگذار شیخود را در معرض نما یو صداقت علم دیمعرض آزمون مجدد قرار ده

 .دیها را مطرح کن تیواقع ستیفقط کاف و دیرینگ

 یریگ جهیبحث و نت نهیدر زم یها ملاحظه : 

 و جالب باشد. دیمطلب جد انگریب ستیبا یم یریگ جهینت -1

 منجر شود. "؟یخب که چ"به جمله  ستیبا ینم -2
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 .دیرجوع کن زین گرانید یخود به کارها یرهایاز تفس تیحما یبرا -3

 .دیآنها را جدا جدا خلاصه کن نکهیو نه ا دیبزن وندیگوناگون مقاله را به هم پ یبخش ها -4

 .دینگاه داشته باش زین ندهیخود با نگاه به گذشته و حال به آ یریگ جهیدر نت -5

 .دیبرس زیاز خاص به کل ن دیتوان یخود م یریگ جهیدر نت -6

 .دیوارد نساز گرانید یبه پژوهش ها یو اساس و طولان هیپا یب یانتقادها دیکن یسع -7

 . دیانتظار را پنهان نساز رقابلیغ جیو نتا دیشجاعت داشته باش -8

 داد. حیاز اندازه توض شیمفهوم ها را ب ستیبا ینم -9

 .دیاستفاده نکن نهایا ریو نظا "درانتها" "به طور خلاصه" "جهیدر نت" یاز اصطلاح ها -10

 .دینکن زیکنند پره یشما کمک م نییکه به تب یا رهی،آمارها و اسناد و غ میمستق ریو غ میمستق یاز نقل قول ها -11

 .دیذکر کن یها را با عنوان مشخص تیمحدود زیراهکارها و راهبردها و ن-12

 شوند. یکه به بحث مقاله مربوط م دیاوریرا ب یو مطالب دیعقا-13

 .دیکن زیپره یو شخص یعاطف یاز فروتن-14

 .دیبرسان انینقل قول جذاب و مشهور به پا کیرا با  یریگ جهینت-15
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 : منابع 

منابع مورد استفاده در هر کارنوشتی اعم از مقاله یا گزارش پژوهشی نه تنها یک امر پذیرفته شده، بلکه یک الزام است و اگر ذکر 

نویسنده یا مولفی از این کار امتنان نماید، به عنوان سارق علمی شناخته می شود و سرقت علمی جزء بدترین عمل در یک مجمع علمی 

ین، برای پرهیز از سرقت علمی و رعایت اخلاق علمی، نویسنده می بایست با دقت منابع مورد استفاده خود را بنابرا.  به شمار می آید

 .مستند نماید

 مستندسازی در دو جا صورت می گیرد: 

 .در دل متن که با توجه به فضای موجود و حوصله ی خوانندگان، لازم است به صورت مستقل انجام گیرد .1

 .ابع که اطلاعات کاملی برای دسترسی خوانندگان به منبع مورد نظر ارائه می شودمستند سازی در صفحه من .2

سبک های ذکر منبع بسیار متنوعند و حتی گاهی ادعا می شود که به تعداد نشریه های علمی سبک وجود دارد اما، در میان سبک های 

 :این سبک ها عبارتند ازو  متنوع مستند سازی، پنج سبک وجود دارد

 سبک APA  

 سبک شیکاگو 

 سبک ام ال ای 

 سبک هاروارد یAGPS 

 سبک ونکوور 

 سبک مستند سازی APA انجمن روان شناسی آمریکا : 

در این سبک که به صورت مولف/ تاریخ انجام می گیرد، منابع نقل قول در خود متن و درون پرانتز ارائه می شود و به خواننده کمک 

 .مولفان یا تاریخ انتشار دست یابد می کند به صورت بی درنگ به مراجع یا

 :در مستند سازی به این شیوه، دستور عمل زیر رعایت می شود

نام خانوادگی و حرف اول نام مولف یا مولفان را بنویسید، بعد تاریخ انتشار اثر را در پرانتز قرار دهید، عنوان اثر را ذکر کنید  -

 .بیاوریدو در آخر اطلاعات مربوط به انتشارات اثر را 

 سیزدهمفصل 

  منابع

 خانم بدخشانتهیه کننده : 
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پس از هر یک از سه بخش اصلی یعنی اطلاعات مربوط به مولف، عنوان، و انتشارات نقطه بگذارید. برای جدا کردن اطلاعات  -

 .موجود در هر یک از بخش های مذکور از ویرگول استفاده نمایید

 نحوه مستند سازی انواع منابع در صفحه ی منابع : 

وادگی و حرف اول نام مولف را بیاورید، بعد تاریخ انتشار را داخل پرانتز گذاشته و بعد نام کتاب : ابتدا نام خان مستند سازی کتاب ها

 .را نوشته و زیر آن را خط بکشید و در آخر اطلاعات مربوط به ناشر را ذکر کنید

 مستند سازی کتاب با یک مولف : 

 .وراو(. بررسی اسکیزوفرنی. نیویورک: هارپر 1983توری، اف ):نمونه فارسی

 مستندسازی کتاب با دو یا چند مولف : 

 :نمونه فارسی

 (. خانواده های روان تن: بی اشتهایی روانی در بافت. کمبریج، ام ای: انتشارات هاروارد1978مینوشین، اس، روزمن، بی، و بیکر، ال )

 مستند سازی مقاله ها: 

درون پرانتز تاریخ انتشار را آورده و س س عنوان مقاله را ذکر، آنگاه نام برای مستند کردن مقاله ها، ابتدا نام مولف را نوشته و بعد 

 .نشریه را بنویسید و زیر آن خط بکشید. بعد از نام نشریه شماره سریال نشریه یا مجلد را آورده و در آخر شماره صفحه را ذکر کنید

 مقاله ی نشریه با یک مولف : 

 8٫-11، 2کیزوفرنی. منیجر پرس کتیو(. پیشرفت اس1985آلن، جی ) :نمونه فارسی

 مقاله ی نشریه با چند مولف 

، 13(. انتظارات فرهنگی لاغری در زنان. گزارش های روان شناختی، 1980گارفینگل، پی، گارنر، دی، و تامسون، ام ) :نمونه فارسی

491-483٫ 

 مستند سازی گزارش های فنی : 

 گزارش های فنی توسط مولف مستقل : 

توسط مولف مستقل ارائه شود، در این صورت نام مولف را در ابتدا آورده، بعد پرانتز باز نموده و تاریخ ارائه را درون اگر گزارش 

 .پرانتز ذکر کرده و س س عنوان گزارش را نوشته و زیر آن خط بکشید
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 ار دارند؟(. تا چه اندازه نمره های الگوی ترغیب اشتغال اعتب1980گاتفرد سون، ال اس ) :نمونه فارسی

(. بالتیمور، ام دی، دانشگاه جان هاپکینز، مرکز سازمان اجتماعی مدارس )سرویس 292 -آر -گزارش شماره ی سی اس اراس)

 .(اریک 182-465سندسازی شماره ی ای دی 

 گزارش فنی گروهی تحت عنوان انجمن و غیره : 

نام انجمن یا گروه مولفان را ابتدا نوشته و بعد ترتیب مستند اگر گزارش به صورت گروهی تحت نام یک انجمن یا غیره ارائه شود، 

 .سازی را به صورت قبل بنویسید

(. سود و ای آی بی در شرکت های معمولی آمریکا )گزارش پژوهش شماره 1978انجمن پژوهشی و بازاریابی بیمه عمر ):نمونه فارسی

 .(. هاتفورد، سی تی: مولف1978-6ی 

 سند دولتی : 

تند سازی سند دولتی، نام موسسه را در ابتدا آورده، بعد درون پرانتز تاریخ انتشار را گذشته و پس از آن نام سند را نوشته و در زمان مس

 .زیر آن خط بکشید. در پایان نیز مشخصات سند را ذکر نمایید

تلویحات علمی در دهه ی هشتاد )انتشارات (. تلویزیون و رفتار: ده سال پیشرفت و 1982موسسه ی ملی سلامت روانی ) :نمونه فارسی

 واشنگتن دی سی: چاپخانه ی دولتی آمریکا . (821195دی اچ اچ اس، شماره ی دی ام 

 مستند سازی سایر منابع: 

 : فیلم یا نوار ویدیو

نام کارگردان فیلم را آورده و  ابتدا نام تهیه کننده را نوشته و بعد پرانتز باز کرده و درون پرانتز اصطلاح تهیه کننده را بنویسید. س س

 باز پرانتز باز کرده و واژه کارگردان را درون پرانتز ذکر نمایید، آنگاه نقطه گذاشته و سال ساخت فیلم را درون پرانتز بیاورید و بعد

 .ه فیلم را یباوریدنقطه گذاشته و نام فیلم را نوشته و زیر آن خط بکشید. در پایان نیز اطلاعات مربوط به موسسه یا شرکت سازند

(. نگاهی ژرفتر به هی نوتیزم )فیلم(. انگل وودکلیفس، 1979ماس، جی، بی )تهیه کننده(، و گلاک، دی اچ )کارگردان(. ) :نمونه فارسی

 .هال-ان، جی: پرنتیس

 پایان نامه، یا رساله به صورت چکیده )در چکیده ی رساله ها( یا منتشر شده 
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آورید ن نامه را نوشته و بعد تاریخ انتشار را درون پرانتز آورده و بعد از گذاشتن نقطه، نام رساله یا پایان نامه را میابتدا نام ارائه دهنده پایا

در پایان نیز اطلاعات مربوط به نشریه را ذکر ید و یخ دفاع را بنویسس س پرانتز باز کرده و مقطع دانش آموختگی و دانشگاه و تار

 .نمایید

(. تحلیل رابطه ی بین آموزش قبل از خدمات معلمان و عملکرد رسمی آنان )رساله ی 1982هاورکمش، ام، ای ) -فاستر :نمونه فارسی

 A9 ،44٫، 42(. دیزرتیشن ابسترک اینترنشنال، 1981دکتری، دانشگاه شیکاگو، 

 مکاتبات شخصی  

 .منابع ذکر کنیدمکاتبات شخصی فقط در درون متن مستند می شوند و نباید آنها را در صفحه ی 

 برنامه تلویزیونی 

در پایان نیز  و ابتدا نام تهیه کننده را نوشته و بعد تاریخ ساخت را درون پرانتز بنویسید س س نام برنامه را ذکر و زیر آن خط بکشید

 .اطلاعات مربوط به شبکه تلویزیونی را ارائه نمایید

 .مسائل مربوط به آزادی. نیویورک: شبکه ی ان بی سیمی(.  21، 1982میلر، آر )تهیه کننده() :نمونه فارسی

 مقاله ی ارائه شده در همایش 

س س نام مقاله را ذکر و زیر آن خط بکشید و در پایان و   ابتدا نام ارائه دهنده ی مقاله را نوشته و بعد تاریخ ارائه را درون پرانتز بنویسید

 .اطلاعات مربوط به همایش را ارائه دهید

، اکتبر(. انرژی، اطلاعات و کنترل ضربان قلب. مقاله ی ارائه شده در انجمن پژوهش های روان 1979بروز، جی ) :ینمونه فارس

 .فیزیولوژیکی، سینسیناتی، او اچ

 سبک مستند سازی شیکاگو 

ار می رود، به دو در مستند سازی به سبک شیکاگو که اساساً در کارنوشت های مربوط به تاریخ و سایر حوزه های علوم انسانی به ک

 ..صورت شماره گذاری و الفبایی عمل می شود

 نحوه مستند سازی در نظام شماره گذاری شیکاگو -1

 .در نظام شماره گذاری، مستندسازی و ذکر منبع در درون متن و پانوشت انجام می گیرد

 نمونه هایی از نحوه ی مستندسازی در پانوشت بر اساس سبک شیکاگو 
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 . 50(، 1388میرزایی، پژوهش، پژوهشگری و پژوهشنامه نویسی )تهران : انتشارات جامعه شناسان، خلیل  :نمونه فارسی

 . 50همانجا،  .1

در هارلم : یک اجتماع در حال گذر، ویراستاری توسط جی اچ کلارک )نیویورک: انتشارات سیتادل، ” ادبیات هارلم“ارنست کیزر، 

1964،) 64 . 

 منابع بر اساس نظام الفبایی شیکاگونحوه مستند سازی در صفحه ی   -2

در سبک منبع نویسی الفبایی شیکاگو، فهرست منابع مورد استفاده و مشورتی در پایان کارنوشت یا مقاله به صورت الفبایی ذکر می 

 .گردد

 نحوه مستند سازی انواع منابع در صفحه ی منابع 

راستار را بیاورید؛ بعد عنوان کتاب و در صورت داشتن عنوان فرعی بعد از مستند سازی کتاب ها: ابتدا نام خانوادگی و نام مولف یا وی

 .دو نقطه آن را بیاورید و س س اطلاعات مربوط به ناشر را که شامل مکان نشر: نام ناشر، و سال نشر است، ذکر کنید

 . 1388معه شناسان، میرزایی، خلیل. پژوهش، پژوهشگری و پژوهش نامه نویسی. تهران: انتشارات جا :نمونه فارسی

 . 1374هامبورگ، دیوید، سارتروس، نورمن. سلامت و رفتار. ترجمه ی خلیل میرزایی. تهران: انتشارات جانزاده،  .1

 . 1985مک کلوسکی، دونالدان. نظریه ی کاربردی قیمت. ویراست دوم. نیویورک: مک میلان،  .2

 مستند سازی بخش هایی از یک کتاب 

اگر از فصل ها یا بخش هایی از کارهای ویراستاری شده ای که فصل ها یا بخش ها دارای عنوان منفرد و مولف جداگانه ای بود ، 

استفاده کردید ابتدا نام خانوادگی و نام مولف آن بخش را بیاورید و نقطه بگذارید، بعد عنوان آن بخش یا فصل را درون گیومه بنویسید 

در انگلیسی را گذاشته عنوان اثر اصلی را بنویسید و بعد کاما  ”In“ در فارسی و” در“رید و بعد از نقطه واژه ی و آنگاه نقطه بگذا

 .گذاشته و نام ویراستار را بیاورید و در پایان اطلاعات مربوط به ناشر را ذکر کنید

ویراستاری توسط جی اچ کلارک. نیویورک: انتشارات یک اجتماع در حال گذر، “. ادبیات هارلم ” کیزر، ارنست.  :نمونه فارسی

 . 1964سیادل، 

 مقاله های نشریه ها 
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را ابتدا نام خانوادگی و نام مولف را بیاورید و نقطه بگذارید، بعد عنوان مقاله را درون گیومه بنویسید و نقطه بگذارید؛ س س نام نشریه 

 .شماره ی مسلسل را بیاورید و در پایان شماره ی صفحه را ذکر کنید نوشته و کاما بگذارید و بعد از کاما تاریخ انتشار و

 . 377 -86 (:1993) 55کالج اینگلیش ” نظریه تبادلی: در برابر دوگانه گرایی ها.“روزنبلات، لوئیس ام.  :نمونه فارسی

 (منابع غیر کتابی )اجرای زنده، برنامه های رادیویی، تلویزیونی و ویدئویی 

ادگی و نام نویسنده را نوشته و نقطه می گذارید و بعد نام برنامه یا اجرا را می نویسید، س س نقطه گذاشته و نام اجرا کننده ابتدا نام خانو

 .یا تهیه کننده و کارگردان را می نویسید، آنگاه نقطه گذاشته و اطلاعات مربوط به اجرا یا پخش و تاریخ و نوع آن را ذکر می کنید

 . 1981نوامبر  5آنتوان. غول دریا. تاترکورت، شیکاگو،  چخوف، :نمونه فارسی

 .Chekhov, Anton. The sea Gull. Court Theatre, Chicago, 5Novamber 1981 :نمونه انگلیسی

 منابع یا اسناد اینترنتی 

س س تاریخ انتشار را آورده آنگاه  ابتدا نام خانوادگی و نام مولف را می آورید و نقطه می گذارید؛ بعد عنوان را نوشته و نقطه بگذارید،

 .نشانی و تاریخ دسترسی را آورده و نقطه بگذارید و در پایان نیز تقسیم متن )شماره صفحه یا سایر تقسیمات( را ذکر کنید

 . 1995هرز، یاکوب سی. سیری در اینترنت: ماجراجویی رایانه ای در شبکه. آوریل  :نمونه فارسی

 پایان نامه یا رساله 

ه ا نام خانوادگی ونام ارائه دهنده رساله را بنویسید و نقطه بگذارید، بعد عنوان رساله را بیاورید و بعد درون پرانتز اطلاعات مربوط بابتد

 .دانش آموختگی از جمله مقطع، دانشگاه، سال دفاع را بیاورید و پرانتز را ببندید و نقطه بگذارید

  (1967نظریه ی واج شناسی )رساله ی دکتری تخصصی، دانشگاه واشنگتن، هوارد، جیمز ای. بنیادهای  :نمونه فارسی

 سبک مستند سازی ام ال ای (MLA) 

شود در این سبک که بیشتر در علوم انسانی به کار می رود، از ذکر نام خانوادگی مولف و شماره صفحه درون پرانتز در متن استفاده می

 .آورده می شودو منبع کامل در پایان کارنوشت یا مقاله 

 نحوه ی مستند سازی انواع منابع در صفحه منابع 

 مستندسازی کتاب ها
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؛ ابتدا نام خانوادگی و نام مولف یا ویراستار را بیاورید و نقطه بگذارید؛ بعد عنوان کتاب را به صورت ایتالیک بیاورید و نقطه بگذارید

نام او را ذکر کنید و در پایان نیز اطلاعات مربوط به ناشر از جمله مکان  س س اگر کتاب دارای ویراستار، مترجم، یا گردآورنده بود،

 .نشر: نام ناشر، و تاریخ نشر را بیاورید

 . 1963 مامفورد، لوئیس. بزرگراه و شهر. نیویورک: هارکوت بریس و ورلد، :نمونه فارسی

 . 1967بزرگراه در سراسر جهان. نیویورک: پرنتیس،  

 . 2004دسیسه ی بیزانس: تاریخ گذر انگلیسی. هارتفورد: مرجانسرپی،  شیلد، جی، و دیگران.

 مستندسازی بخش ها یا فصل هایی از یک کتاب 

اگر از فصل ها یا بخش هایی از کارهای ویراستاری شده ای که فصل ها یا بخش های دارای عنوان منفرد و مولف جداگانه ای بودند 

ویراستاری شده توسط دیگران آمده اند استفاده کردید، ابتدا نام خانوادگی و نام مولف آن بخش که در یک مجموعه یا کتاب مرجع 

یا فصل را بیاورید و نقطه بگذارید؛ بعد عنوان آن فصل یا بخش را درون گیومه ذکر کنید و نقطه بگذارید، س س عنوان اثر اصلی را به 

نوادگی ویراستار را بیاورید و در پایان اطلاعات مربوط به مکان نشر: نام ناشر، صورت ایتالیک بنویسید و پس از نقطه، نام و نام خا

 .تاریخ، و شماره ی صفحه را ذکر کنید

ویراستار مایکل ای  .نقش پدر در رشد کودک” نقش پدر در شبکه ی اجتماعی یک کودک شوروی.“والسینر، جان.  :نمونه فارسی

 . 187 -1981، 201لامب. نیویورک: ویلی، 

 مقاله های نشریه ها 

را ابتدا نام خانوادگی و نام مولف را بیاورید و نقطه بگذارید؛ بعد عنوان مقاله را درون گیومه بنویسید و نقطه بگذارید؛ س س نام نشریه 

 .کنید به صورت ایتالیک بنویسید و به دنبال آن تاریخ انتشار را بیاورید و دو نقطه بگذارید و پس از آن شماره صفحه را ذکر

 . 40 -45: 1990ژوئن  2نیویورک ”. 90ازدواج در دهه ی “پرین، دینا،  :نمونه فارسی

 .Prin, Dinah.” Marriage in the 90s”. New York 2 June 1990: 40-45 :نمونه انگلیسی

 (شنیداری یا فیلم یا ویدئو، مصاحبه، سند دولتی -منابع غیر کتابی )دیداری 

)برنامه، پخش، فیلم و غیره( را به صورت ایتالیک نوشته و بعد نقطه بگذارید؛ بعد شکل انتشار آن را بنویسید و نقطه ابتدا عنوان منبع 

د و بگذارید. س س نام کارگردان، تهیه کننده یا نویسنده را بیاورید و بعد کاما بگذارید و بعد نام منتشر کننده را بیاورید و کاما بگذاری

 .را بنویسید و در پایان مقدار زمان آن را بیاورید آنگاه انتشار یا پخش
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 1982٫ویدئو،  PBSنوار ویدئویی. کارگردان ریال ویلسون، ”. مبارزه ی کلاس درس“آفرینش در برابر تکامل:  :نمونه فارسی

(MLA) 58 دقیقه. 

 منابع یا اسناد الکترونیکی 

کننده، یا مترجم را نوشته و اگر نام آنها مشخص نبود عنوان منبع را بنویسید و ابتدا نام خانوادگی و نام مولف، ویراستار، جمع آوری 

ا نقطه بگذارید؛ بعد نام منبع را بیاورید؛ س س تاریخ انتشار اثر یا آخرین تجدید نظر یا ارائه را بیاورید و آنگاه شماره صفحه، بخش، ی

ز نقطه نام موسسه یا سازمان یا دارنده ی وب سایت را بنویسید؛ در پایان نیز بند را بعد از دو نقطه بیاورید و بعد نقطه بگذارید؛ بعد ا

 .تاریخ دسترسی به منبع و نشانی الکترونیک آن را ذکر کنید

(: 1977)س تامبر 1/3مطالعات ادبی پیش نوین ”. نکتورن شاعری: از درون مایه ی قدیمی تا گونه ی رنسانسی“فیتر، کریس.  :نمونه فارسی

 مارس.  4. پارس 60

 پایان نامه یا رساله 

 س ابتدا نام خانوادگی و نام ارائه دهنده رساله را بنویسید و نقطه بگذارید. بعد عنوان رساله را درون گیومه بیاورید و نقطه بگذارید .س

 .اطلاعات مربوط به دانش آموختگی از جمله دانشگاه محل تحصیل و تاریخ دفاع را بیاورید

 . CT ،1977 رساله در دانشگاه”. احترام بخش واقعی: شعر ریچارد ویلبر“لینگ، چارلز دبلیو. دار :نمونه فارسی

 . 1979هارتفورد: انتشارات مرگانسر،  CT ،1977٫ رساله در دانشگاه”.احترام بخش واقعی: شعر ریچارد ویلبر“دارلینگ، چارلز دبلیو.

 سبک مستند سازی هاروارد (Harvard) 

بیشتر در علوم اجتماعی و بسیاری از کتاب های علوم انسانی به کار می رود، از ذکر نام مولف و سال انتشار اثر و در در این سبک که 

 .صورت نیاز شماره ی صفحه درون پرانتز در متن استفاده می شود

 نحوه ی مستند سازی انواع منابع در صفحه منابع 

 مستندسازی کتاب ها

نام مولف یا ویراستار را بیاورید؛ بعد تاریخ انتشار را بنویسید و بعد کاما گذاشته و عنوان کتاب را  ابتدا نام خانوادگی و حرف اول

 .بیاورید و س س اطلاعات مربوط به ناشر را که شامل نام نشر، مکان نشر است و در صورت نیاز شماره ی صفحه را بیاورید

 .نامه نویسی، انتشارات جامعه شناسان، تهران، پژوهش، پژوهشگری و پژوهش1388میرزایی خ :نمونه فارسی
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 مستندسازی بخش ها یا فصل هایی از یک کتاب 

اگر از فصل ها یا بخش هایی از کارهای ویراستاری شده ای که فصل ها یا بخش های دارای عنوان منفرد و مولف جداگانه ای بودند 

ه اند استفاده کردید، ابتدا نام خانوادگی و نام مولف آن بخش که در یک مجموعه یا کتاب مرجع ویراستاری شده توسط دیگران آمد

یا فصل را بیاورید بعد تاریخ را ذکر کنید، بعد عنوان آن بخش یا فصل را درون گیومه بنویسید و س س کاما بگذارید و بعد از آن واژه 

ا بنویسید و آنگاه عنوان اثر اصلی را بیاورید و در در انگلیسی را گذاشته و نام و نام خانوادگی ویراستار ر ”In“ در فارسی و” در“ی 

 .پایان اطلاعات مربوط به ناشر و مکان نشر را ذکر کنید

جامعه شناسی دانش و فن آوری  (، دانش و خط مشی های مقررات پزشکی، در ام ای الستون )ویراستار1997آراهام، جی :نمونه فارسی

  .پزشکی، انتشارات بلکسول، اکسفورد

  های نشریه هامقاله 

ابتدا نام خانوادگی و حرف اول نام کوچک مولف را بیاورید و بعد تاریخ انتشار را ذکر کنید؛ س س کاما بگذارید و عنوان مقاله را در 

گیومه بنویسید؛ آنگاه نام نشریه را به صورت ایتالیک نوشته یا زیر آن خط بکشید و کاما بگذارید و شماره مجلد و مسلسل نشریه را 

 .در انگلیسی شماره صفحه را ذکر کنید ”P“ در فارسی و حرف” ص“بیاورید و در پایان نیز پس از کاما با گذاشتن حرف 

 . 1 دسامبر، ص 22، جنگ رئیس کازینو با شرط بندی، استرالین، 1997جونز، سی و یامان، ای :نمونه فارسی

 (دی، دی وی دی، ویدئو تلویزیون، سی -شنیداری یا رادیو -منابع غیر کتابی )دیداری 

 ابتدا عنوان منبع )برنامه، پخش و غیره( را نوشته و بعد تاریخ آن را بنویسید و کاما بگذارید و بعد از آن شکل انتشار آن را بیاورید؛

 .س س نام نویسنده، تهیه کننده، و کارگردان یا هر اطلاعات مهم دیگر را می توانید بیاورید

 .، ضبط ویدئویی، ویدئو آرتر، لندن، نوشته شده توسط جان کلیز و آنتونی جی2000دیدارهای خونین دیدار :نمونه فارسی

 Meeting bloody meetings 2000, video recording, Video Arts, London, Written by:نمونه انگلیسی

John Cleese and Antony Jay. 

 منابع یا اسناد الکترونیکی 

نام مولف یا سازمان مسئول اسناد، صفحه ی وب یا سایت را نوشته و بعد تاریخ انتشار سند، ساخت و ایجاد صفحه ابتدا نام خانوادگی و 

ی وب یا سایت یا آخرین تجدید نظر را بنویسید و کاما بگذارید و عنوان سند یا صفحه را بیاورید و اگر بیش از یک ویراستار داشت 

نشر یا ناشر، یا دارنده ی منبع را ذکر کنید و کاما بگذارید و بعد از آن تاریخ مرور یا دسترسی شماره ی آن را بنویسید؛ س س نام مکان 

 .را بنویسید و در پایان هم نشانی صفحه ی وب یا سایت یا نام پایگاه داده ها در اینترنت را بیاورید
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نوامبر  28دیده شده در ، موسسه قانونی ویکتوریا، ملبورن، 2003قانونی ویکتوریا  موسسه :نمونه فارسی

2003،http://www.Live.asn.au/ 

 ./Law Institute of Victiria 2003, Law Institute of Victiria, Melbourne, Viewed 28 November 2003, http://WWW.Liv.asn.au:نمونه انگلیسی 

 پایان نامه یا رساله 

رساله را بنویسید و کاما گذارید؛ س س اطلاعات مربوط به دانش آموختگی از جمله ابتدا نام خانوادگی و حرف اول نام ارائه دهنده ی 

 .مقطع، دانشگاه و شهر محل تحصیل را بیاورید

، رساله ی دکتری، دانشگاه علوم و ”اجتماعی -بررسی مصرف رسانه ای و بیگانگی فرهنگی“، 1386میرزایی، خ :نمونه فارسی

 .تحقیقات، تهران

 توسعه و معرفی پزشکی مجلات سردبیران المللی بین کمیته توسط که است سیستمی( Vancouver) ونکوور دهی رفرنس سیستم

 است. شده داده

 ورنکوو هشیو به طمربو لصوا: 

 از یا و گوید می سخن خود های یافته و های اندیشه پایه بر یا دارد؛ می استوار ستون دو بر را خود نوشتار اثرعلمی، هر پدیدآورنده

 وهله در آنچه زمینه دراین و نیست نیاز بی دیگران نظری و عینی های یافته از پژوهشی هیچ برد می بهره دیگران های  نوشته و ها گفته

 نوشتار و ازکلام استفاده که کند می حکم علمی اخلاق. است مختلف منابع به ارجاع نحوه نیز و سندیت و اعتبار میزان دارد اهمیت اول

 یکی واقع در و است اساسی کاری ،متون و مقالات نگارش در صحیح طور به منابع ارجاع و نگارش.باشد آنها منبع به اشاره با دیگران

 ،کاهدمی وقت و هزینه اتلاف و یکار دوباره از دیگران کارهای از اطلاع.باشد می منابع و دهی رفرنس مقاله هر های بخش مهمترین از

 تخصصی رشته به توجه با یسینو فرنسر سیستمهای. نماید بررسی را افراد تحقیقاتی رمسی و تحقیقات یابد می اجازه خواننده همچنین

 استفاده و بوده پذیرش مورد مختلف مکانهای و منابعردو است، متنوع خاص اثر یک ونیازهای نویسندگان، و ناشران سلیقه دانشگاهی،

 . نمایند می استفاده روونکو نویسی رفرنس سیستم از تحقیقات و مقالات اکثریت پزشکی علومرد. گردد می

 رونکوو رفرنس شیوه به مربوط اصول 

 در شده چاپ مقاله کتاب، مثل اید، قرارداده استفاده مورد خود نوشته تهیه در که باشد منابعی مشخصات بایدحاوی منابع، فهرست    

 (.اینترنت)وب محیط در مطلبی وحتی آموزشی جزوه مجله، یک
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 رجوع آن اصل به و یافته را نظر مورد منبع سهولت به بتوانند شما متن خوانندگان که شوند نوشته صورتی به باید مشخصات این    

 .دهید قرار خود متن پایان در باید را شده تهیه منابع فهرست.نمایند

 به شود می مشخص پرانتز داخل در اعداد از استفاده وبا متن در آنها ظهور یا استفاده ترتیب به فهرست، این در منابع نوشتن ترتیب    

 شوند می آورده جدول یا ها شکل زیرنویس در که هایی رفرنس. یابد می اختصاص عدد یک مورداستفاده منبع هر به دیگر عبارتی

 .شوند گذاری شده،شماره اشاره شکل یا جدول آن به متن در که ای شماره اولین ترتیب براساس باید

 درج عددرا همان باید کنید، استناد منبع آن به خواهید می مجددا متن در بارکه هر دهید، می اختصاص ،عددی منبع هر به که وقتی    

 .نمایید

 .گیرند قرارمی پرانتز داخل و جمله هر آخر در وکاما اعدادبعدازنقطه کلی،این قاعده یک عنوان به    

 اولین توالی برای(-)فاصله خط کنید،از می استناد(است هم سر وپشت آنهامتوالی های شماره که)منبع چند به ازمتن دربخشی وقتی    

 (3-8)مثل. کنید استفاده عدد عددوآخرین

 بعدی،یک شماره با هرشماره کنید،بین خواهیداستناد می(نیست سرهم پشت آنها های شماره که)منبع چند متن،به از دربخشی وقتی    

 استفاده متن انتهای در متوالی وغیر متوالی های رفرنس از چه چنان یا(2،6،8،9:)مثل.دهید قرار فاصله وبدون ویرگول علامت

 (6-2،10)شود ذکرمی ها سایررفرنس ومحدوده منفرد رفرنس شود،شمارهمی

 .هستند المللی بین ازنظراستانداردهای مفهمومی دارای هریک چون هستند بسیارمهم گذاری نقطه علائم    

 آورده بالانویس شکل به درمتن شود،رفرنس می استفاده پزشکی های ژورنال دراکثر ونکوورکه نویس رفرنس درمدل    

 .آیند می(؛)کولون وسمی),(کولون از قبل یا).(نقطه یا(،)ازکاما قبل: سیستم دراین ها رفرنس شماره.شودمی

 :کنیم درج منابع درفهرست را استفاده مورد منابع مشخصات چگونه

 :شود می نوشته زیر شکل به کتاب مشخصات: انگلیسی کتاب

 سال(؛)رناش):(نشر محل(نقطه)ویرایش شماره(نقطه)کتاب نام(نقطه)کوچک نام اول حروف یا حرف(فاصله)نویسنده خانوادگی نام

 (نقطه)انتشار

 

 



 

55 
 

 MONAJEMI.IR                خلاصه فصل های کتاب شیوه نوین مقاله نویسی /// خلیل میرزایی                                                                    

 نویسنده شش از بیش با منبع: نکته: 

 به) نویسنده سه از بابیش منابع انگلیسی متون در ولی باشد، داشته نویسنده سه از بیش که کرد پیدا توان می منبعی کمتر فارسی متون در

 آنان همه نفربودند،بایدنام شش از کمتر یا نفر شش کتاب نویسندگان اگر.شود می مشاهده مکرر طور به( علمی های مقاله در ویژه

 ویرگول جای اسم،به آخرین تایش از پس.دهید قرار فاصله یک وس س ویرگولول اسم،یک هر اسامی،بین تایش هنگام در.شود درج

 .بگذارید نقطه

 ننویسندگا همهایبر: 

 :لمثا.رنتشاا لسا ر؛ناش:رنتشاا محل.بکتا انعنو.دشو اجد ییگرازد باکاما یکره کوچک منا اول فحر- گیادخانو منا

 : هنویسند از شش بیش با بکتا

 را”et al”عبارت فاصله یک درج از وپس کرده تایش را اول نفر شش کوچک منا اول فحر – گیادخانو منا: اول هنویسند شش ایبر

 :مثال.انتشار ناشر؛سال:انتشار محل.کتاب نمایید،عنوان درج فاصله ویک نقطه یک نماییدس س تایش

 .شوند تایش کتاب در آنها درج ترتیب همان به را افراد اسامی

 بکتا انعنو. نمازسا منا:  ستا نمازسا یک آن هنویسند که بکتا.باشد اثر تهیه مسئول نویسنده،ویراستاریاسازمانی جای به است ممکن

 :مثال.رنتشاا لسا ؛ناشر: رنتشاا محل.

 که مواردی در.  شود می نگارش ،سازمان نام از قبل اشخاص اسم،باشند مطرح نویسنده عنوان به سازمان یک هم و شخص هم چنانچه

 شود می آورده مجله مشخصات س س و مقاله عنوان ابتدا در نشده ذکر سازمانی یا نویسنده هیچ نام مقاله در

 رستاایرو چند یا یک با بکتا : 

 محل. بکتا انعنو.  Editors.دشو اجد ییگرد از کاما با یک هر کوچک منا اول فحر  –  گیادخانو منا: رانستاایرو همه ایبر

 . رنتشاا لسا ؛ناشر: رنتشاا

 نویسنده عنوان به گردآورنده/ویراستار

 :است شده نوشته نویسنده چند یا یک بوسیله که ازکتابی فصلی یا بخشی مشخصات
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 ویراستار یا نویسنده خانوادگی نام):(In())نقطه)فصل نام(نقطه)کوچک نام اول حرف(فاصله)فصل نویسنده خانوادگی نام

 خط)اول صفحه(نقطه)انتشار سال(؛)ناشر):(نشر محل(نقطه)ویرایش شماره(نقطه)کتاب نام(نقطه)کوچک نام اول حرف(فاصله)کتاب

 (نقطه)آخر صفحه(تیره

 .کنید تایش بزرگ حروف با را خاص های ونام کلمات وهمچنین عنوان ،ویراستار، نویسنده نام حرف اولین

 نکات: 

 .کنید تایش بزرگ باحروف را خاص هایونام کلمات وهمچنین ،ویراستار،عنوان نویسنده نام حرف اولین

 .بنویسید خوانا و کامل بطور را ناشر اسم

 .بنویسید را استفاده مورد منبع شماره س س و کرده تایش را(نقطه)p حرف نخست صفحه شماره برای

 عمل مثال مشابه ، نیست متوالی و هم سر پشت هم صفحات شماره و ودمیش استفاده منبع یک مختلف صفحات از که زمانی

 p.134-5:کنید

 اکثر. نمود حذف را issue هرشما و ماه انومیت ،میشود آورده متوالی و پیوسته طور به مجله جلدهای صفحهبندی که مجلاتی در

 .شود می آورده issue شماره و ماه نیست پیوسته مجله صفحات شماره چنانچه.  میشوند پچا پیوسته طور به پزشکی مجلات

 مقاله خلاصه از یا است شده پچا علمی نامه شکل به ای مقاله چنانچه: مثلاً نمود ذکر توان می باشد لازم که درصورتی را مقاله نوع

 .گردد می ذکر مجله نام از قبل شود استفاده

  :شود معرفی رفرنس عنوان به کتاب یک ترجمه چه چنان

 خانوادگی نام و نام ،ترجمه ،کتاب نام ،اصلی نویسنده کوچک اسم و خانوادگی نام ابتدا که است ترتیب این به آن نگارش طریقه

 .شود می آورده آن سال و ناشر و نشر محل ،مترجمین یا مترجم

 1381نمودار، شایان انتشارات:تهران.طیبی راجعی،علی سیدحمید ترجمه.بیشارا بیشارا،سمیر،ارتودنسی:مثل  

 شنرو 1379. ندیشها: انتهر. فیاصر یمهد ،عظیمی رشکو ترجمه. لانگمن پزشکی شناسی نیارو. نجا ،لانگمن

 چنانچه و آوریم می را مترجم فقط ندارد تألیف کتاب دهی رفرنس با چندانی تفاوت باشد نفر یک از بیشتر آن مولف که صورتی در

 .شود می آورده کتاب اسم از پس ویرایش شماره نباشد نخست ویرایش کتاب
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 ها نامه پایان: 

 و دانشکده س س و تخصصی یا عمومی نامه پایان کلمه س س و گیومه در عنوان س س ،نامه پایان دانشجوی نام و خانوادگی نام ابتدا

 . شود می آورده آن سال و مربوطه دانشگاه

 نامه پایان.  «عاج به چا سلف ادهزیوهای برشی باند استحکام بر MTAD تأثیر بررسی.»  اسماعیل محمود ،چهارم ابراهیمی: مثال 

 1384٫ ،اصفهان پزشکی علوم دانشگاه ،دندان زشکی دانشکده،ترمیمی تخصصی

 تخصصی،دانشگاه دکترای نامه پایان”.درجنین برونشیال اول قوس مشتقات وغیرطبیعی طبیعی سیرتکامل”.جعفر پور،محمد گعلی

 1374٫مشهد، پزشکی علوم دانشگاه پزشکی

 :ورنکوو  سبک به تمقالا هید فرنسر

 جلد ;(هما( )فاصله) رنتشاا لسا( فاصله) مجله منا( نقطه) مقاله انعنو( نقطه)کوچک منا اول فحر( فاصله)هنویسند گیادخانو منا:  مقاله

 تصفحا رهشما: (  رهشما) رنتشاا دوره یا

 های پایگاه ؛وElectronic Book الکترونیکی ؛مجلات وب ؛صفحاتSuftwareافزار نرم: از عبارت :الکترونیکی منابع

 .اطلاعاتی

 ’صفحه همشاهد یخرتا:ینترنتیا:” at نشانی س س: Available رتعبا درج: سایت وب انعنو(:رکمد)صفحه انعنو.هنویسند

KilmartinM. Women in GP: a strategy for women GPs. 2003. RACGP Online. Available at: 

URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30, 2003. 

 ویا کند تغییر سایت یک نشانی لحظه هر است وممکن بوده متغییر انترنت در اطلاعات ماهیت یعنی.نیستند ثابت الکترونیکی منابع

 ،است شده یافت و جستجو website یک و اینترنت طریق از مقاله چنانچه. شود سایتها صفحات وارد جدیدی اطلاعات هرروز

 وب/  صفحه کنترل آخرین و بررسی تاریخ و جستجو سایتمورد آدرس ،ادامه در و شود می نوشته چاپی فرمت با مقاله خود آدرس

 . شود می نوشته ، زنی منبع/  سایت

 سال و برنامه version شماره کام یوتری برنامه یا فایل نام گیرد می قرار استفاده مورد رفرنس عنوان به کام یوتری فایل یک چنانچه

 .شود می آورده آن
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 مقاله الکترونیکی نشانی}انگلیسی برای. no و فارسی برای. ش{ دوره، علمی مجلۀ عنوان. مقاله عنوان. انتشار سال.  نویسنده اطلاعات

 (.تاریخ در دسترسی)

 نیکیولکترا از مقاله: 

 ریختصاا  انعنو.  مقاله انعنو. دشو اجد ییگرد از کاما با یک هر کوچک منا اول فحر  –  گیادخانو منا: ننویسندگا همه ایبر 

 Available from: URL صفحات رهشما(: جلد) ؛دوره[  آن به دستناا لسا و هما روز] رنتشاا لسا و هما و روز[.  ینترنتا]مجله

 .نمایید استفاده( صفحه انتشار، سال نویسنده، نام) منبع مختلف های قسمت کردن جدا برای کاما از نکنید فراموش: نکته

 

 

 


